
Hãy Để Sức Khỏe Lên Hàng Đầu
TỪ BAO TRẢ ĐẾN CHĂM SÓC  >>> Phòng ngừa

CHỈ DẪN VỀ CHI PHÍ

Phần lớn các dịch vụ phòng 
ngừa được bao trả miễn phí. 
Tuy nhiên, nếu được thêm dịch 
vụ thì quý vị có thể bị tính tiền. 
Yêu cầu văn phòng của bác sĩ 
hay chương trình giải thích bất 
cứ chi phí nào.
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Chọn dịch vụ phòng ngừa phù hợp với quý vị!
Tận dụng những thứ này và các dịch vụ khác có sẵn miễn phí cho 

người lớn theo phần lớn đài thọ sức khỏe.
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Xin vào go.cms.gov/c2c để biết thêm tài nguyên và danh sách đầy đủ các dịch vụ phòng 
ngừa được bao trả không cần chia sẻ chi phí theo phần lớn các chương trình sức khỏe. 

Khám thăm dò huyết áp và mỡ trong máu

Khám thăm dò bệnh tiểu 
đường loại 2

Tư vấn về lạm dụng rượu và 
sử dụng thuốc lá

Các Thuốc Chủng Ngừa:
•	 Viêm gan A và B
•	 Bệnh mụn giộp
•	� Siêu vi làm u nhú ở 

người (HPV)
•	� Bệnh cúm (chích ngừa 

cảm cúm)
•	 Sởi, Quai Bị, Rubella
•	 Viêm màng não
•	 Phế cầu khuẩn
•	 Uốn ván, bạch hầu, ho gà
•	 Thủy đậu (Bệnh thủy đậu)

Khám thăm dò ung thư kết-
trực tràng cho người lớn trên 

50 tuổi

Khám thăm dò bệnh 
buồn chán

Sử dụng aspirin cho một số 
người lớn

Khám thăm dò viêm gan B và C

Tư vấn chế độ ăn và khám 
thăm dò béo phì

Khám thăm dò HIV và tư vấn 
phòng ngừa bệnh lây qua tình 

dục (Sexually Transmitted 
Disease, hay STD)

Khám thăm dò ung thư 
phổi cho một số người lớn

Do Ban Dịch Vụ Sức Khỏe và Nhân Sinh tài trợ

http://go.cms.gov/c2c



