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Medicare Open Enrollment
(Thot Ky Mé Ra Cho Ghi Danh cia Medicare )

Medicare: Manh Hon Bao Gio Hét
Thoi Ky Mo Ra Cho Ghi Danh la tir 15 Thang Mwoi - 7 Thang Mwoi Hai

Medicare manh m& hon bao gio hét véi thém nhiéu phuc loi, nhiéu lya chon tt hon, va chi phi
thip hon cho nhitng nguoi duoc huang. Cac quyén loi Medicare mé rong theo luat chim soc stc
khoe vira tui tién (Affordable Care Act) van tiép tuc c¢d sin — bao gom mét sé phic loi phong
bénh mién phi, kham truy tim ung thu va kham sic khoe dinh ky hang nim. Du quy vi truéc kia
da chon chuong trinh Original Medicare hay Medicare Advantage — hdy tan dung Thoi Ky M¢é
Ra Cho Ghi Danh nay dé xem xét lai céc chi phi, mtc bao hiém, hoic ca hai cho nim tai (2014).

e Nhiéu Phuc Lei Hon: Mot sé phuc loi phong bénh — bao gom kham truy tim ung thu —
thi ¢6 san va mién phi cho c&c bénh nhan khi dwoc cung cp bai cac chuyén gia y té co
du tiéu chuan va tham gia chuong trinh. Khéam stic khoe dinh ky hang nam cho phép moi
ngudi dén gap va ndi chuyén véi bac si vé nhu cau cham sdc sic khoe cua ho va cach tét
nhat dé ludén dugc khoe manh.

e Nhiéu Lwa Chon Tét Hon: Medicare sé& thdng bao cho nhitng ngudi duge huong vé
hiéu ning ctia chuong trinh bao hiém va khuyén khich ghi danh vao cac chuong trinh c6
pham chit tét bang céach sir dung Plan Finder trén mang.

e Chi Phi Thiap Hon: Bao phi trung binh cia nam 2014 tra cho thudc theo toa va céc
chwong trinh Medicare Advantage s& khong ddi. Nhitng ngudi dang & trong "khoang
tréng" (donut hole) trong chuong trinh bao hiém thudc theo toa cia Medicare s& dugc
giam gia khoang 53 phan tram trén cac loai thudc c6 thuong hiéu (brand name) dugc bao
tra, va con tiét kiém duoc nhiéu hon véi céc loai thude khong ¢ thuong hiéu (generic).

Thi trudng bao hiém stc khoe méi sé khéng anh huang téi sy dai tho cia Medicare va khong
nam trong Ky M& Ra Cho Ghi Danh caa Medicare dién ra tir ngay 15 Thang Mudi dén 7 Thang
Mudi Hai. Medicare khdng thudc vé Thi Truong Bao Hiém Stc Khoe. Quy vi khdng can phai
ghi danh vao Thi Truong Bao Hiém Stc Khoe méi dé gir lai hodc thay doi su dai tho cua
Medicare.

Nhu ciu vé stic khoe ciia quy vi mdi nam déu thay doi. Va mdi nam nhitng phuc loi va chi phi
ctia chuong trinh sirc khoe cua quy vi cling c6 thé thay d6i. Do 14 1y do tai sao viéc xét gia tri
thuong xuyén cac lua chon Medicare cua quy vi la quan trong. Thoi Ky Mo Ra Cho Ghi Danh la
thoi diém mot lan trong nam khi TAT CA moi nguoi ¢6 Medicare c6 thé xem lai Medicare c6
phuc loi mé&i ndo, va la dip dé thay doi bao hiém cua ho.



Danh thoi gian dé xem xét va so sénh 1a viéc dang 1am, nhung quy vi khéng phai tu [am mot
minh. Medicare ludn san sang gitp d& quy vi.

e Hay ghé vao http://www.medicare.gov/find-a-plan dé so sanh mc bao hiém hién tai caa
quy Vi véi tat ca cac tly chon c6 sin trong khu virc cua quy vi, va ghi danh vao mot
chuong trinh mé&i néu quy vi quyét dinh thay déi.

e Hay goi 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 24 gio> mot ngay/7 ngay maot tuan dé tim
hiéu thém vé cac ty chon bao hiém cua quy vi. Nhimg nguoi st dung TTY nén goi toi
1-877-486-2048.

e Hay xem s6 tay Medicare & You 2014. Cudn s6 tay nay duoc gui dén nhirng ngudi c6
Medicare vao thang Chin.

e Néu c6 loi tirc va cac ngudn tai nguyén giéi han, quy vi c6 thé duoc Tro Gitp Thém dé
tra cho céc chi phi mua thudc theo toa. D¢ biét thém thong tin, xin dén
www.socialsecurity.qov/i1020 hoic goi S& An Sinh X& Hoi tai s6 1-800-772-1213.
Nhitng ngudi sir dung TTY nén goi s6 1-800-325-0778.

e Dé dugc Chuong Trinh Trg Gilp Bao Hiém Y Té cua Tiéu Bang quy vi giup dd riéng.
Xin d¢én www.medicare.gov/contacts hoic goi s6 1-800-MEDICARE dé Iy s dién thoai.

Tin nhdn nay dwoc BG Y Té va Djich Vu Nhdn Sinh dem lai cho quy vi.
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