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聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃：為我們的健康保駕護航五十年 

在 1966年之前，大約有一半的老年人都過著沒有保險的生活，擔心昂貴的醫療保健會讓

他們及其家庭陷入貧困。這事實很容易讓人忘記。也很少有人記得，在不久以前，太多

的殘障人士、有孩子的家庭、孕婦和低收入美國工薪階層無力負擔保障他們保持健康和

富裕的醫療保險。 

 

五十年前，1965年 7月 30日，美國總統林登·貝恩斯·詹森簽署了具有里程碑意義的《社

會保障法》修正案，從此永遠改變了美國醫療保險的狀況，賦予聯邦醫療保險和聯邦醫

療輔助計劃以生命。  

 

聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃挽救生命、延長壽命，為需要的人帶來心理平静與可負

擔的醫療保障。您或您的家人，或是您所認識的人可能在享受聯邦醫療保險或聯邦醫療輔

助計劃。事實上，大概每三個美國人中就有一個人享受聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計

劃，總共超過 1億人。 

  

今年夏天正是這些挽救生命的計畫的五十周年，讓我們以此為契機，意識到並記住這些

計畫變革了美國醫療保障的方式。聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃大大減少了沒有保

險的美國人的數量，成為美國醫療保健品質和創新的標誌代表。  

 

五十年後的今天，沒有其他的計畫比聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃更能改變美國人

的生活。 

 

改變生活：聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃為美國人提供他們所需的高品質、可負擔

的醫療保健，從而使他們過上幸福、健康和富裕的生活。今天，大約有 5500萬美國人依

靠聯邦醫療保險支付包括流感疫苗和糖尿病篩查(這些服務中的一部分是免費的，其他服

務您需支付部分負擔金額或自負金額)等的 23類預防性服務。聯邦醫療保險還包括了住院

費用、實驗室檢驗和輪椅以及處方藥等費用。聯邦醫療輔助計劃為超過 7000萬個符合條

件的孩子、孕婦、低收入人群和殘障人士提供全面覆蓋救助。它涵蓋了如年度檢查、對

準媽媽和備孕媽媽的醫護服務、和對低收入家庭孩子的牙科護理等基本服務。 
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更加容易獲取：聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃為越來越多的美國人提供獲得他們所

需且值得擁有的高品質、可負擔醫療保障。雖然為那些沒有其他醫療保障的人是從基本

醫療計畫開始的，但聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃已經幫助了數百萬人獲得他們難

以從其他渠道獲得的護理。 

 

推動創新，塑造未來 50年：在過去的五十年裡，聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃已成

為美國醫療保障覆蓋率、品質和創新的標誌代表。創新、專注的團隊嚴厲打擊欺詐，不斷

改善這些計畫所保障的生活和保健的品質。聯邦醫療保險和聯邦醫療輔助計劃是世界上

最高效、極為有序的醫療保障計畫之一。他們將繼續改革，創建一個醫療保障系統，提

供更好的保健服務，更明智地使用醫療保障費用，成就更健康的人群。 

 

詹森總統若知道我們不僅繼承了努力改善醫療保障系統的精神，而且美國有望在在未來

五十年提供更好的醫療保障渠道，更高品質、更完善的醫療保障系統，他將會十分欣

慰。 

 

聯邦醫療保險或聯邦醫療輔助計劃(或兩者)如何幫助了您的生活或您關心的人的生活？

無論您是剛剛註冊加入醫療保障系統或是已加入了幾十年，我們都很想傾聽您的故事。

您可以通過 Medicare.gov 網站或在 Twitter 或我們剛啟用的 Facebook 分享您的聯邦醫療

保險或聯邦醫療輔助計劃故事。 

 

 

 

http://www.medicare.gov/anniversary/share-your-story.html
https://www.twitter.com/@medicaregov
https://www.facebook.com/medicare.gov
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