Introduccion al aviso de suspension en el norte y sur de
Dakota

¢,Cual es el propdsito de este aviso?

Este aviso esta dirigido a unas 4,500 personas en el norte y sur de Dakota, y cuyos Planes
Medicare Advantage estan abandonando el programa de Medicare o estan por reducir las areas
de servicio. Estas personas tendran opciones limitadas de inscribirse en un Plan Medicare
Advantage en el 2011.

Este aviso le explica sus opciones y le recuerda que si quiere inscribirse en un Plan Medicare
Advantage o en otro plan de salud de Medicare, debe hacerlo antes del 31 de diciembre de 2010
para que tenga cobertura adecuada el 1 de enero de 2011.

El aviso es una pagina e incluye una lista de planes de salud disponibles.

. Quién recibira este aviso?
Medicare le enviara este aviso aproximadamente a unas 4,500 personas en el norte y sur de
Dakota.

¢Cuando recibiran las personas este aviso?
Este aviso sera enviado a mediados de noviembre del 2010.

¢ Qué se debe hacer después?

Las personas con Medicare deben considerar sus opciones cuidadosamente. Para mas

informacidn sobre los planes de salud y medicamentos de Medicare, haga lo siguiente:

« Visite www.medicare.gov Y reciba asesoramiento personalizado.

« Llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Los usuarios de TTY deberan llamar al
1-877-486-2048.

« Llame al Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de Salud para un asesoramiento
personalizado y gratis al 1-888-575-6611 (Dakota del norte) o al 1-800-536-8197 (Dakota del
sur).

Las personas pueden mencionar CMS Producto No. 11524-S, si llaman a Medicare o a SHIP con
preguntas.
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Recordatorio: Su cobertura actual termina el 31 de diciembre de 2010
Usted tiene dos opciones de cobertura en 2011

Usted ya debe haber recibido una carta de <Org name> informandole que <Plan name> no
participara el préximo afio. Esto significa que su cobertura con <Org name> terminara el 31 de
diciembre de 2010. Usted tiene dos opciones para obtener cobertura de Medicare después del 31
de diciembre de 2010. Si usted no recibid una carta de <Org Name>, haga caso omiso de este
aviso.

Opcidén 1: Inscribase en otro plan de salud de Medicare.

Usted tiene hasta el 31 de enero 2011, para inscribirse en un nuevo Plan Medicare

Advantage. Sin embargo, si espera hasta después del 31 de diciembre de 2010, para inscribirse
en otro plan, su cobertura no comenzara hasta el mes después de inscribirse. Es mejor elegir e
inscribirse en un nuevo plan de Medicare antes del 31 de diciembre para asegurarse que su
cobertura comience el 1 de enero de 2011.

También puede inscribirse en un Plan de Costo de Medicare si hay uno en su area. En un Plan de
Costo de Medicare, usted se inscribe y participa en una red de médicos y hospitales, pero el
cuidado que reciba fuera de esta red todavia esta cubierto por el Medicare Original. Algunos
Planes de Costo de Medicare ofrecen cobertura de medicamentos recetados, o usted puede
inscribirse en un plan de recetas médicas. Usted puede inscribirse en un Plan de Costo de
Medicare siempre y cuando acepte nuevos miembros, y puede cambiar al Medicare Original en
cualguier momento.

Hemos incluido con este aviso una lista de los planes de salud de Medicare disponibles en su
zona.

Opcidn 2: Si no toma accion, estara en el Medicare Original.

Si decide no inscribirse en un Plan Medicare Advantage o en un Plan de Costo de Medicare,
tendra el Medicare Original. Si desea cobertura de medicamentos, debe inscribirse en un plan de
recetas médicas antes del 31 de enero de 2011. Si quiere que su cobertura de medicamentos
empiece el 1 de enero, tiene que inscribirse antes del 31 de diciembre de 2010.

Tambien puede comprar una poliza Medigap para ayudarle a pagar los costos no cubiertos por el
Medicare Original. Debido a que su plan actual no participara en el programa de Medicare,
usted tiene un derecho especial hasta el 4 de marzo de 2011 para comprar una poliza
Medigap. Visite www.medicare.gov para aprender sobre sus opciones de Medigap, o llame al
<name of State Insurance Commissioner’s Office> al <SIC phone number>.

CM’ CMS Producto No. 11524-S

CENTERS for MEDNCARE & MEVCAR) SERVICES




iNo espere! Deje que Medicare lo ayude.

Medicare ofrece informacion las 24 horas al dia para ayudarle a comprender sus opciones. Visite
www.medicare.gov para comparar los planes Medicare de medicamentos y salud disponibles en
su area, o llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Los usuarios de TTY deben Ilamar al
1-877-486-2048. También puede llamar al Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de
Salud (SHIP por su sigla en inglés) al <SHIP phone number>

Si actualmente tiene otra cobertura de salud o de medicamentos a través de un empleador o
sindicato, hable con su administrador de beneficios, antes de hacer cualquier cambio, para saber
cdémo inscribirse en un nuevo plan de Medicare afectara su cobertura actual.

To get a copy of this notice in English, call 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
TTY users should call 1-877-486-2048.

CM’ CMS Producto No. 11524-S

CENTERS for MEDNCARE & MEVCAR) SERVICES




Planes de Medicare en Dakota del norte

Si quiere que su cobertura comience el 1 de enero, tiene que inscribirse en uno de los planes
gue se enumeran a continuacion antes del 31 de diciembre de 2010. Llame al plan para
obtener mas informacion sobre su cobertura y como inscribirse.

Plan Does Plan
Organization Plan Name Offer Drug Phone
Type Coverage?
ge-
BCBS MN, Redional
MT, NE,ND, | MedicareBlue PPO eFEJF',OO”a Yes 1-866-434-2038
WY, Wellmark
IA and SD
Humana Inc. Humana Gold Choice H2944-019 PFFS Yes 1-800-833-2364
Humana Gold Choice H2944-166 PFFS No 1-800-833-2364
HumanaChoice H6609-017 Local PPO Yes 1-800-833-2364
HumanaChoice H6609-018 Local PPO Yes 1-800-833-2364
HumanaChoice H6609-024 Local PPO No 1-800-833-2364
Medica Health | Medica Advantage Sol. Standard with Enhanced Rx PFFS Yes 1-952-992-2345
Plans Medica Advantage Solution Standard PFFS No 1-952-992-2345
Medica Advantage Solution Standard with Thrift Rx PFFS Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Sol. Enhanced w/Enhanced Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Sol. Value Plus w/Thrift Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Basic w/Enhanced Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Basic w/Standard Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Basic with Thrift Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Enhanced w/Thrift Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Enhanced with Std Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Value Plus w/Std Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Value Thrift with Rx Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Munich Sterling Basic PFFS No 1-888-858-8572
American Sterling Option | PFFS No 1-888-858-8572
Holding Corp. - -
Sterling Option Il PFES Yes 1-888-858-8572
UnitedHealth SecureHorizons MedicareDirect Essential PFFS No 1-800-555-5757
Group, Inc. SecureHorizons MedicareDirect Rx PFFS Yes 1-800-555-5757
Universal Today's Options Premier 450 A powered by CCRx PFFS Yes 1-800-996-8867
American Today's Options Premier 800 PFFS No 1-800-996-8867
Corp.
P Today's Options Premier 850 B powered by CCRx PFFS Yes 1-800-996-8867
Today's Options Premier 850 E powered by CCRx PFFS Yes 1-800-996-8867
Today's Options Premier 850 F powered by CCRx PFFS Yes 1-800-996-8867
Today's Options Premier 850B powered by CCRx PFFS Yes 1-800-996-8867

Obtenga ayuda y compare sus opciones

Para comparar los planes visite www.medicare.gov o llame al 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227). Los usuarios de TTY deberan llamar al 1-877-486-2048. También puede
Ilamar al Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de Salud de Dakota del norte al
1-888-575-6611 para un asesoramiento personalizado y gratis sobre seguros de salud.

CM’ CMS Producto No. 11524-S

CENTERS for MEDNCARE & MEVCAR) SERVICES



http://www.medicare.gov/�

Planes de Medicare en Dakota del sur

Si quiere que su cobertura comience el 1 de enero, tiene que inscribirse en uno de los planes
gue se enumeran a continuacion antes del 31 de diciembre de 2010. Llame al plan para
obtener més informacion sobre su cobertura y cémo inscribirse.

Plan Does Plan
Organization Plan Name Offer Drug Phone
Type
Coverage?
BCBS MN, )
MT, NE,ND, | \jedicareBlue PPO Regional Yes 1-866-434-2038
WY, Wellmark PPO
IA and SD
Coventry
Health Care Advantra Platinum Local PPO Yes 1-866-983-7845
Inc.
Humana Gold Choice H2944-019 PFFS Yes 1-800-833-2364
Humana Gold Choice H2944-166 PFFS No 1-800-833-2364
Humana Inc. HumanaChoice H6609-001 Local PPO Yes 1-800-833-2364
HumanaChoice H6609-002 Local PPO No 1-800-833-2364
HumanaChoice H6609-019 Local PPO Yes 1-800-833-2364
Medica Advantage Solution Standard with Thrift Rx PFFS Yes 1-952-992-2345
Medica Advantage Solution Standard PFFS No 1-952-992-2345
Medica Advantage Sol. Standard with Enhanced Rx PFFS Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Value Thrift with Rx Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Basic w/Standard Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Health Medica Prime Solution Basic w/Enhanced Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Plans Medica Prime Solution Enhanced with Std Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Sol. Enhanced w/Enhanced Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Basic with Thrift Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Enhanced w/Thrift Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Sol. Value Plus w/Thrift Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Medica Prime Solution Value Plus w/Std Rx - ND/SD Cost Plan Yes 1-952-992-2345
Munich Sterling Option | PFES No 1-888-858-8572
American Sterling Option Il PFFS Yes 1-888-858-8572
Holding Corp. | sterling Basic PFFS No 1-888-858-8572
UnitedHealth SecureHorizons MedicareDirect Essential PFFS No 1-800-555-5757
Group, Inc. SecureHorizons MedicareDirect Rx PFFS Yes 1-800-555-5757
Universal Today's Options Premier 800 PFFS No 1-800-996-8867
American Today's Options Premier 450 A powered by CCRXx PFFS Yes 1-800-996-8867
Corp. Today's Options Premier 850 E powered by CCRx PFFS Yes 1-800-996-8867

Obtenga ayuda y compare sus opciones

Para comparar los planes visite www.medicare.gov o llame al 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227). Los usuarios de TTY deberan llamar al 1-877-486-2048. También puede
Illamar al Programa Estatal de Asistencia sobre Seguros de Salud de Dakota del sur al
1-800-536-8197 para un asesoramiento personalizado y gratis sobre seguros de salud.
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