
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Marco del CMS para Avanzar 
la Atención Médica en 
Comunidades Rurales, Tribales 
y Geográfcamente Aisladas 
Descripción general de la salud rural 
Las comunidades rurales incluyen vastos y variados paisajes que abarcan 

las tierras micropolitanas, fronterizas, y tierras tribales, así como territorios 

de los EE. UU. y otras comunidades insulares. Estas comunidades son cada 

vez más diversas; casi una cuarta parte de las personas que viven en áreas 

rurales pertenecen a grupos minoritarios raciales o étnicos. El CMS está 

trabajando para avanzar la equidad en todo el sistema de salud de la nación 

para permitir que las personas que viven y trabajan en comunidades rurales, 

tribales, y geográfcamente aisladas alcancen su salud óptima sin importar 

su raza, etnia, discapacidad, orientación sexual, identidad de género, estatus 

socioeconómico, geografía, idioma preferido, u otros factores que afecten el 

acceso a la atención y los resultados de salud. 

Marco del CMS para prioridades de salud rural 

Prioridad 1: Aplicar 

una perspectiva geográfca 

informada por la 

comunidad a programas 

y políticas del CMS 

Prioridad 5: Ampliar 

el acceso a la cobertura 

integral de atención médica, 

benefcios, y servicios y 

apoyo para individuos en 

comunidades rurales, tribales, 

Prioridad 2: Aumentar 

la recopilación y el uso de 

datos estandarizados para 

mejorar la atención médica en 

comunidades rurales, tribales, 

y geográfcamente aisladas 

Prioridad 3: Fortalecer 

y apoyar a los profe-

sionales de la salud en 

comunidades rurales, 

tribales, y geográfcamente 

aisladas 

Prioridad 4: Optimizar 

la tecnología médica y 

de comunicación para 

comunidades rurales, 

tribales, y geográfcamente 

aisladas 

Prioridad 6: Impulsar 

la innovación y la atención 

basada en el valor en 

comunidades rurales, 

tribales, y geográfcamente 

aisladas 

y geográfcamente aisladas 

Para recibir las últimas noticias sobre políticas y programas de atención médica rural, suscríbase a la lista de correo electrónico de salud rural. 

Para leer el Marco del CMS para el Avance de la Atención Médica en Comunidades Rurales, Tribales, y 

Geográfcamente Aisladas, visite www.cms.gov/about-cms/agency-information/omh/es/salud-rural. 

La Oficina de Salud de Minorías del CMS ofrece recursos de asistencia técnica en equidad en salud, con el 
objetivo de ayudar a las organizaciones de atención médica a tomar medidas contra las disparidades en salud. 
Si busca asistencia, visite go.cms.gov/healthequityta o envíe un correo electrónico a HealthEquityTA@cms.hhs.gov. 
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