Reducir los costos de bolsillo de los medicamentos en 2024 y
2025

e Lamayoria de las personas con cobertura de medicamentos de Medicare (Parte D) no
llegan a la fase de interrupcion de cobertura ni a la fase de cobertura catastréfica. Sin
embargo, aquellos que lleguen a la fase de cobertura catastrofica en 2024 obtendran
ahorros significativos.

e Para 2024, la nueva ley de medicamentos recetados impone un limite a los costos de
bolsillo anuales de los medicamentos de la Parte D si llega a la fase de cobertura
catastrofica, que comienza en un limite de $8,000 en lo que se llama costos reales de
su bolsillo (TrOOP en inglés). Para la mayoria de las personas, usted contribuira
aproximadamente entre $3.300 v $3.800 al limite de $8,000, y luego pagara $0 por
sus medicamentos cubiertos de la Parte D durante el resto del aiio.

Anteriormente, si tenia cobertura de medicamentos de la Parte D de Medicare y
alcanzaba la fase de cobertura catastréfica, continuaba pagando el 5% de los costos de
sus medicamentos durante el resto del afio. En promedio, ahora ahorrara cientos de
dolares en copagos en 2024.

e En 2025, no pagara mas de $2,000 en costos de su bolsillo.

La fase catastrofica del beneficio de cobertura de medicamentos de Medicare
en 2024

e La cobertura de medicamentos de Medicare tendra cuatro fases en 2024: el deducible, la
cobertura inicial, el periodo sin cobertura y la cobertura catastréfica. La fase en la que se
encuentra depende de su gasto en medicamentos, los tipos de medicamentos (de marca
versus genéricos) y el disefio de beneficios de su plan.?

e Sus costos de TrOOP incluyen sus propios pagos de bolsillo, ademés de otros pagos por
sus medicamentos cubiertos que ciertas personas u organizaciones realizan por usted

! La progresion a través de las fases de deducible y cobertura inicial se basa en los costos brutos totales de
medicamentos recetados cubiertos, segun se define en § 423.308, que se refiere al gasto en medicamentos cubiertos
de la Parte D por parte de personas con la Parte D o en su nombre por cualquier tercero, asi como el Plan de la Parte
D. Una vez que los costos totales brutos de medicamentos recetados cubiertos para una persona con la Parte D
alcanzan la cantidad del deducible segin el beneficio estandar definido, esa persona pasa a la fase de cobertura
inicial. De manera similar, cuando los costos brutos totales de medicamentos recetados cubiertos para una persona
alcanzan el limite de cobertura inicial, esa persona pasa a la etapa sin cobertura. Por el contrario, la progresion a
través del periodo sin cobertura estd determinada por el gasto de bolsillo real acumulado (TrOOP). TrOOP esta
gastando en medicamentos cubiertos de la Parte D por la persona o en su nombre por ciertos terceros (consulte las
secciones 1860D-2(b)(4)(C)(iii) y (E) de la Ley del Seguro Social y la definicion de costos incurridos en § 423.100),
incluidos los descuentos del fabricante proporcionados segun lo exige el Programa de descuentos durante el periodo
sin cobertura. Una vez que el TrOOP acumulado de una persona alcanza el limite de OOP anual, esa persona ingresa
a la fase de cobertura catastrofica.



(como el programa de Ayuda Adicional de Medicare o los pagos del fabricante por
medicamentos de marca como parte del Programa de Descuento para el Periodo sin
Cobertura de Medicare). La rapidez con la que ingresa a la fase de cobertura catastréfica
depende de su combinacion especifica de medicamentos de marca y genéricos.

Sus costos de bolsillo estimados si sus costos de TrOOP alcanzan los $8,000 en
2024 (y entran en la fase de cobertura catastrofica)

Su contribucion de bolsillo exacta para alcanzar los $8,000 en TrOOP depende del disefio de
beneficios de su plan y de la combinacion de medicamentos de marca y genéricos que toma.
Segun nuestro analisis del gasto total de bolsillo cuando se llega a la fase de cobertura
catastrofica:

e Siusa so0lo medicamentos de marca, tendra alrededor de $3,300 en costos totales de
bolsillo.

e Usando una cantidad promedio de medicamentos genéricos, tendra alrededor de $3,400
en costos totales de bolsillo.

e Siutiliza una cantidad de medicamentos genéricos superior al promedio, tendré costos de
bolsillo totales de aproximadamente $3,800.

e Al usar s6lo medicamentos genéricos de alto costo, sus costos de bolsillo totales son de
aproximadamente $8,000 porque no tomé ningiin medicamento de marca (por el cual un
fabricante haria pagos con descuento seguin el Programa de Descuento para el Periodo sin
Cobertura de Medicare). Menos del 1% de las personas con cobertura de medicamentos
de Medicare que llegan a la fase de cobertura catastrofica usan sélo medicamentos
genéricos.

Nota: Es poco probable que las personas que toman insulina alcancen la fase de cobertura
catastrofica debido a los costos de la insulina, porque la nueva ley de medicamentos recetados
limit6 el costo compartido de la insulina a $35 por suministro mensual por producto de insulina
cubierto.

A continuacion, se muestran ejemplos de como podria ser su gasto maximo de bolsillo
dependiendo de su combinacion de medicamentos de marca y genéricos.

Ejemplos de gastos de bolsillo si se llega a la fase de cobertura catastrofica en
2024

Ya sea que esté tomando s6lo medicamentos de marca o una combinacién de medicamentos de
marca y genéricos, la mayoria de las personas que alcancen la fase de cobertura catastréfica en
2024 pagaran entre $3,300 y $3,800 en costos de bolsillo.

1. El sefior Alvarez toma 100% medicamentos de marca, incluidos los de alto costo

En 2024, Alvarez recibira $200,000 en medicamentos de marca cubiertos por la Parte D de
Medicare. Paga $1,666 en costos de bolsillo antes de llegar a la fase sin cobertura. Es
responsable de pagar el 25% de los costos de los medicamentos en la fase sin cobertura. Para los



medicamentos de marca, tanto la cantidad que paga como la cantidad que paga el fabricante en
descuentos por falta de cobertura cuentan para su TrOOP. Cuando el Sr. Alvarez llegue a la
fase de cobertura catastrofica (cuando su TrOOP = $8,000), el gasto total de su bolsillo que
él mismo paga sera de aproximadamente $3,300; los descuentos del fabricante pagaron
$4,700, para alcanzar un total de $8,000 en gasto de TrOOP.

Como cambiaron las cosas:

e En 2023, unavez que el Sr. Alvarez alcanzo la fase de cobertura catastrofica, continud
pagando el 5% de los costos de sus medicamentos durante el resto del afio. Sus costos
totales de bolsillo para 2023 habrian sido de aproximadamente $12,000.

e En 2024, una vez que TrOOP del Sr. Alvarez sea igual a $8,000, pagara $0 en costos de
bolsillo durante el resto del afio. Segun los medicamentos que toma, sus costos totales de
bolsillo para 2024 seran de aproximadamente $3,300, un ahorro de alrededor de $8,700.
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2. La sefora Smith toma una combinacion de medicamentos de marca y genéricos.

En 2024, la Sra. Smith toma una combinacion de medicamentos genéricos y de marca cubiertos por
la Parte D de Medicare, con un costo anual total de medicamentos de $132,000. Ella Paga $1,666
en costos de bolsillo antes de llegar a la fase sin cobertura. Ella es responsable de pagar el 25% de
los costos de los medicamentos en la fase sin cobertura. Para los medicamentos de marca, tanto la
cantidad que ella paga como la cantidad que paga el fabricante en descuentos por falta de cobertura
cuentan para su TrOOP. Sin embargo, para los medicamentos genéricos, solo sus gastos de bolsillo
cuentan para su Troop. Cuando la Sra. Smith llegue a la fase de cobertura catastréfica (cuando
su TrOOP = $8,000), el gasto total de su bolsillo que ella misma paga sera de $3,800
aproximadamente. Los descuentos del fabricante pagaron $4,200 por sus medicamentos de
marca, para alcanzar un total de $8,000 en gasto de la TrOOP.



Coémo cambiaron las cosas:

En 2023, una vez que la Sra. Smith alcanzo la fase de cobertura catastrofica, continud
pagando el 5% de los costos de sus medicamentos durante el resto del afio. Sus costos
totales de bolsillo para 2023 habrian sido de aproximadamente $9,000.

En 2024, una vez que la Sra. Smith TrOOP sea igual a $8,000, pagara $0 en costos de
bolsillo durante el resto del afio. Segun los medicamentos que toma, sus costos totales de
bolsillo para 2024 seran de aproximadamente $3,800, un ahorro de alrededor de $5,200.
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