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Alkéé’ Sinili
* Dii saad atkéé’ sinili saad t’44 athxadh chodao’inigii la’{ dah t’44 daha’ninigii yaa halne’, nidi doo t’44 at’¢é nadhéesdzoh da.
Dii saad atkéé’ sinili saad doo t’aa daha’ninigii éi bohoo’aahgo biniiyé d66 nit bee ha’dit’¢hi doodago ats’iis béeso bee
bich’4ah naa’nili bee ha’dit’éhi biyi’ saad d6o6 t’aa daha’ninigii daats’i tahgo at’é. Bee nit ha’dit’¢hi doodago bee ha’dit’¢hi
biyi’ choo’{igo saad ta’ t’aa daha’ninigii atd6’ daats’{ doo athxedaalt’ée da, dod t’aa haa’igi dah, bee haz’4anii doodago bee
ha’dit’¢éhi boholniih. (Haash yit’éego nit bee ha’dit’éhi doodago bee ha’dit’¢hi naaltsoos bee ééhozini béé’alyaaigii
nidiits60s bee baa hane’i biniiyé Bee Aa’adahayni do6 Bee Ak’¢’asti’i baa nahane’ diniit’jit.)

* Saad daasdzoh biyaa adzohigii dii Saad Alkéé¢’ Sinili biyi’ t’4a ha’dinigii baa hoone’igii yaa halne’.
* T’aa anii bee bil hoo’aahgo haash yit’éego béeso adildaji’ nidahalyéhigii, béeso ach’aah naa’nil béeso alaaji’ t’aa ho

nijiléhigii d66 ats’aazisdod nijiléhi bee haz’a ahxit naalnish {ishjani alnéehgo binahji’ hane’i biniiyé naaltsoos 6 géne’

siltsoozigii diniil’iit.

Anéelt’e’ Bee Hoo’a’igii

Ats’i{s baa’ahayd bee dka’ana’awo’i bee ak’¢’asti’i ba dii éi
bee ha’dit’¢hi aldahdi bik’éh na’iilyéhi yik’éh ni’dooléét.
“Bik’¢h nida’iilyéhi bee ahoot’1’1,” “bik’éh na’iilyéhi béeso ba
nii’nili,” doodago “baah iI’{h bee atgha’deet’ani” atd6’ wolyée
dooleet.

Naaltsoos Tsxijjlgo bee Oeedi

Bee okeedi eii nits’iis béeso yich’adh neinili doodago bee
ha’dit’¢hi eii bee aa’ahayani doodago bik’¢h na’ilyéhi (t’4a
at’¢ doodago tahdoo t’44 haidii shi{) dooda ha’niigo bee
nihoot’anigii ninéinél’th.

Bee Aahaajil Bii’higii

Azee’ {if’ini yika’analwo’i 48haajil yidziihigii eii bee

ha’dit’¢hi doo yee ak’é’asti’{ yee naah hayiitsihgo. Dii
anéelt’¢’igii éi t’4a fiyisii bee aahdajil anéelt’e’igii dod
anéelt’e’ bee hoo’a’igii bita’gi bee ataa anéelt’e’igii. Binah;ji’
hane’igii, azee’ {il’ini yika’analwo’i yee aahayiitsihigii éi $200
doo anéelt’e’ bee hoo’a’igii éi $110, azee’ {il’ini yika’analwo’i
$90 yidziihigii yee naaheidootsih. Dii Azee’ {it’ini

yika’analwo’i t1’66déé-bit-nida’anishi (azee’ {it’ini

yika’analwo’i dodoch’idi’dit’ahi). nindahgo diigi at’jjh. Azee’

iit’ini yika’analwo’i bit-nida’anishi (azee’ {it’ini yika’analwo’i

ch’idi’dit’ah{) bee aka’anida’wo’i bee ak’éda’asti’i ba doo yee
naaheidootsih da.

Naaltsoos bee Okeedi

Bee aa’ahaya (ats’iis baa’ahaya bik’éh nahelyéhi nat’aa’ béeso
ach’{’ ninalyé boolta’) ba dkeed t’aadoole’¢ doodago bee
aka’anida’awo’i bee ak’éda’asti’ ninizinigii ba ni doodago
azee’ iif’ini yika’analwo’{ nits’iis yaa’ahaylani nits’iis béeso

yich’4ah neinili doodago bee ha’dit’¢hi bich’{” 6otaaigii.

Béeso Ach’agh Naa’nil Béeso Alaaji’ T°4a Hé
Nijiléhigii

Ats’i{s baa’ahayd bee dka’ana’awo’i bee ak’¢’asti’i baah
al’inigii tahd6o6 naniléhigii, bee aka’ani’awo’{ ba anéelt’e’ bee
hoo’a’igii bee yaal bee athxidahiidzoh (binahji’ hane’igii,
20%). At’éhigi at’égo béeso dch’aah naa’nil alaqji’ t’44 ho

nijiléhigii d66
béeso adildaji’
nijiléhigii t’aa
haash néelt’e’ bee

naahaa’ahigii
biidzohgo

Jane neiyiléhigii ~ Bi bee ha’dit’¢hi

20% neiyiléhigii 80%
(Binahji’ hane’{ hazh6’6 baa hane’igii biniiyé

naaltsoos 6 gone’ siltsoozigii diniit’jil.)

naniléhi. (binahj{’

hane’igii, ats’iis
béeso bee bich’aah

naa’nili doodago
bee ha’dit’¢hi
bianéelt’e’ bee hoo’a’igii yah e’oodzah ba éi $100 doo ni
bééso adildaji’ nijiléhigii biighah {inilaa, 20% biighahgo béeso

ach’aéh naa’nil béeso alaaji’ t’aa ho nijiléhi bik’€h naniléhigii

¢é1 $20 dooleel. Ats’iis béeso bee bich’agh naa’nili doodago bee
ha’dit’¢éhi anéelt’e’ bee hoo’a’i yidziihigii yik’¢h na’ilyé.)
Oots3 Bil Nidanitl’ahigii

Ootsg, achih, awéé¢’ idii’na’, d66 awéé’ yichih biniinaa bee bit
adahoot’¢éhigii dii ama do6 awéé’ atsaadi holonigii t’aa
hait’éego dah yéego atih dooniit bits’aa dhat’{igo eii ats’iis
nanél’iith bee aa’ahaya bee haz’a. Abinigo atah ndhoniigah doo
awéé’ t°00 haalt’¢higii doo-bee nitsihodiditigii at’¢higi at’éego
doo ootsa bit nidanith’ahigii at’ée da.

Béeso Alaaji’ T’4a Ho6 Nijiléhigii

Aéelt’e’ doo tahgo anéhigii (binahji’ hane’igii, $15) ats’iis
baa’ahaya bee aka’and’awo’i bee ak’é’asti’i bik’¢h naniléhi,
at’éego bee aka’ana’awo’i bee nika’e’oowodgo (tahdah
“copay” wolyé). Ats’iis baa’dhayd bee dka’and’awo’{ bee
ak’&’asti’1 at’¢higii bik’ehgo anéelt’e’ fahgo at’ée dooleel.

Béeso Adilaaji’ Nijilé bee Athidinilna Niilyéhigii

Bee aka’anida’wo’{ eii bee ha’dit’¢hi yee ak’éda’asti’igii ba
nibéeso adilaaji’ nijilé bee athidiniind niilyéhigii eii
nits’aazisdoo t’aa iiyisii nih bik’€h na’niléh ([ahdah “badh
da’il’ini atsaazisd6o nijiléhigii” wolyé). La’ béeso adilaaji’
nijilé bee athidinilna niily¢éhigii bee binahjj” dahane’igii éi
béeso alaaji’ t’aa ho nijiléhigii, béeso adilaaji’ nijiléhigii, d6d
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béeso ach’aah naa’nil béesl alaaji’ t’aa hé nijiléhigii. Hooghan

haz’aagi nibéeso adildaji’ nijilé bee athidiniina niilyéhigii éi
béeso adildaji’ nijiléhigii d6d ats’aazisddd nijiléhigii ba béeso

adildaji’ nijilé bee athidinilna niilyéhigii badh da’ilini ni d66
bit hinindanii d66/doodago afchini t’44 nih nits’aazisdoo t’aa
iiyisii nanilyéhigii. Naana ta’ baah da’il’inigii, dii bik’¢h
nida’ayiléhigii, nalyééhééh t’4a fiyisii nidadiileetigii, doodago
bee aa’ahayd bee ha’dit’éhi doo yee ak’a’asti’i bagh
da’il’inigii doo béeso adilaaji’ nijilé bee athidinitna niily¢higii
at’éégoo baa nitsahakees daboolta’.

Béeso A'dﬂ‘{lglji’ Nijilhé bee Athidinilnah Niilyéhigii
Nat’3d’> Analyaa

Béé dahidi’niil bee aka’anida’awo’i Nida’iiniih Bit Haz’ani.
bit fa’ jizth bee ha’dit’¢hi nahilniihi yee ak’éda’asti’i ba eii
anéelt’e’ nat’aa’ andyaa bik’eh nahilyéh. Béeso anil’inigii bee
honi’ani haash{{ yit’éhigii bi’oh anil’{jgo d66 Silver bee
honi’ani ats’iis bee ha’dit’¢hi bik’ih dinilii’go doodago bitsi’
yishtl’izhii dah yikahi wéaéashindoon-yé¢ hosini bee atah nil{jgo,
eii bee haz’4anii Alaska Native Claims Settlement Act naanish
yilwotigii biyi’ béeso tahddo bee noholniihgo béé dahidi’niti
nee holdo dooleet.

Béeso Adilaaji’
Nijiléhigii

Ats’iis baa’ahayd bee
aka’aida’awo’i bee
ak’éda’asti’igii ba bee -
ak’é’asti’ bee
hoolzhish biyi’
(t’aata’i naahahaiji’
feh) anéelt’e’ bik’éh
nidiilétigii nit bee

Jane neiyiléhigi{ B bee ha’dit’chi

0 s 1777 NO
ha’dit’éhi £'ahdoo 100% neiyfléhigii 0%
yik’€h na’iily¢h bee (Binahjj’ hane’{ hazh6’6 baa hane’igii
hahalzhishi. biniiyé naaltsoos 6 gone’ siltsoozigii

T’4adoole’¢ do6 bee diniit’iit.)
aka’anida’wo’i bik’éda’asti’{ t’aa attsoh doodago k’asdaa’ t’aa
at’¢ bik’ihji’ béeso adilaaji’ nijiléhigii t’aa at’¢ bee adidiish
dooleet. Bee ha’dit’¢hi béeso adilaaji’ nijiléhigii t’aa at’¢ bee
holonigii aldd’ béeso adilaaji’ nidajiléhigii bee holo eii bee
aka’anida’awo’i t’4a sahdii adaat’¢higii doodago bee
aka’anida’awo’i dah naazhjaa’igii bidadeet’i’. Bee
ha’dit’€¢hiplan may ald6’ béeso adilaaji’ nidahalyéhi t’aa sadhii
bee holdg dooleel. (Binahji’ hane’igii, nibéeso adildaji’
nidajiléhigii éi $1000, bee ni ha’dit’éhi doo ta’ neidooléet da
niléi nibéeso adilaaji’ nidajiléhigii $1000 béeso adilaaji’
nidajiléhigii biighah iinilaaji’ nidajiléhigii ats’iis baa’dhayd bee
aka’aida’awo’i bee ak’éda’asti’igii béeso adilaaji’ nidajiléhigii
bidadeet’1’igii ba.)

Bee Nida’alkaah

Ha’at’iish nits’iis bee bich’]’ anahoot’i’ bééhoozijh bee
Naalkaah. Binahji” hane’igii, nits’in k’¢’altQ’go agha’dildlaad
éi bee nida’alkaah at’ée dooleet.

Bee Nida’anishi Ats’iis Bidziilgo Yika’iilyeed
Biniiyé Chodao’inigii (DME)

Bee nida’anishi d66 bee 4dahodooniti azee’ {it’in{
yika’analwo’{ ats’{is yaa’dhaylani t’4a akwiijth doodago
haash{f nizahji’ choo’th biniiy¢ yika’a’iilaaigii. DME
adaat’¢higii éi: nilch’ih naat’ahi bee na’anishi, bikda’ dah
asdahi adit naabaasi, d66 gish.

Ats’iis Nanél’jjh Bil Ahoot’éhi bee Nitsihodinidéligii
Dii atah honiigaah, tih jiidzaago, bee bé¢ hozini (yéego
neesgaigo), doodago yéego bit ahoot’éhigii eii nits’iis bich’{’
yéego atih dooniil bee bit nawolninigii yéego ats’iis nanél’th
t’aa tsx{itgo dindol’iitigii doo nanél’{ig66go. T’aa tsx{iitgo
ats’iis dinooljit t’aadoo na’alyaai dii kook daats’i bit nit
hwiidoo’aal: 1) Nits’iis at’¢higii yéego badhadzid dooleet;
doodago 2) Nits’iis nahilnanigii yéego bich’{” anadhoo’i’
dooleet; doodago 3) Nits’iis biyi’ ats siléi t’4a haa’igi dah
yéego doochxqot.

Ats’iis Nanél’jjhi Bil Nitsihodidilgo Bee Naho’digéhi
Ats’1{s nanél’jjhi bil nitsihodiditgo bee bit dhoot’éhigii ba

nitsihodiditgo bee naho’digéhi bee dka’anida’awo’i. Ats’iis
nanél’jjhi bit nitsihodidilgo bee naho’digéhi d4daat’¢higii dii
nifch’ih biyi’, kéyah bikaa’gdo, doodago toniteet bikaa’goo
bee naho’digéhi. Nil bee ha’dit’¢hi ats’iis nanél’ijhi bit
nitsihodiditgo bee naho’digéhi t’4a at’¢ adaat’¢higii daats’{ doo
yik’¢€’asti’ da dooleet.

Nitsihodidilgo Aa’ahay3 Biniiyé Haz’anigii /

Nitsihodidilgo Bee Aka’anida’awo’i
Bee aka’anida’awo’{ ats’ifs nanél’jih bee bit dhoot’éhigii bit

nitsihodinidéél biniiyé baa na’nitah¢ d66 naah é’¢ét’th ako
ats’{fs nanél’jih bee bil dhoot’éhigii bit nitsihodinidééli yéego

adoonitigii bitsaa. Dii bee dka’anida’awo’i azee’ il’fh hotsaadi
nitsihodiditgo ba haz’ani bee binaaltsoos holénidi doodago
naana ta’ haz’anidi eii ats’iis nanél’jjh bee bit ahoot’éhigii bit

nitsihodinidéél bee aa’ahayd bee dka’anida’awo’idi
aka’e’eyeed dooleet.

Bee Aka’anida’awo’i Doo Bidaolta’igii
Ats’iis baa’ahaya bee aka’anida’wo’1 eii nit bee ha’dit’éhi doo
yik’¢éh na’iiléhigii doodago doo yee ak’é&’asti’igii.

Azee’ Naahéesdzooigii

Azee’ nadhéesdzooigii nit bee ha’dit’¢hi yee ak’éda’asti’i.
Azee’ nadhéesdzooigii dii azee’ t’data’i si’anigii bik’ehgo
haash néest’e’ badh al’inigii nih tahdd6 naniléhigii. Nit bee
ha’dit’éhi daats’i azee’ béeso adilaaji’ nijiléhi athidini{lnah
niily¢éhigii bee dahoni’ani doodago tiers ataa adaat’é¢higéne’
niidoonit. Binahji’ hane’igii, azee’ nddhéesdzooigii dii azee’
binahji’ adat’éhigii d66 azee’ bizhi’ daholonigii bee
honi’anigii d66 béeso adilaaji’ nijiléhi athidinitnah niilyéhigii
anéelt’e’ tahgo at’¢higii bee dahoni’ani bik’eh didadeet’1’
dooleet.

Ats’iis Bee Ak’&’asti’ d66 Ats’iis Nanél’jjhji Saad bee Saad Alkéé’ Sinili
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T'aa Ha’at’iishii Doo Hwil Ya’at’éhigii
Naaltsoos bee ni’iltsoos eii nits’iis béeso yich’aah neinili
doodago bee ha’dit’¢hi bee bit ahzit holne’igii.

Ats’iis Bagh Ddahoo’a’go Bee Naa’diidaah Bee
Aka’anida’awo’i

Ats’iis baa’ahaya bee aka’anida’awo’i eii diné t’aa akwiijih
hiinani bee ada’ooliit t’4a bee holo, yithoot’aah doodago bee
nida’anishi naasji’ ba ya’at’ééh yee aka’iilyeed. Binahjy’
dhane’igii, awéé’ doo tadighaah da doodago doo yatti’ da
idooliil biighahgo binadhaigii baah ¢’¢é1’th. Dii bee
aka’anida’awo’i ats’iistah d06 naanish bina’niltin, saad bee
yati’ bee nd’ak’aas, d66 nadna ta’ bee dka’anida’awo’1 diné
bich’{” anidahazt’i’ niléi azee’ iI’{h hotsaa gone’ asdahigii
doo/doodago yah and’adaah bit haz’aani ddaat’€higii dah.

Ats’iis Béeso Bich’ééh Naa’nili

Naaltsoos bee atghadeet’anti eii ats’iis béeso yich’adh neinili
nits’iis baa’dhayd baah da’il’inigii ta’ doodago t’aa at’éyik’¢h
na’iilé bik’¢h na’iilyéhi bit athidinilndhgo. Ats’iis béeso
bich’adh naa’nili naaltsoos bee atghadeet’ani “bee ha’dit’éhi”
doodago bee ha’dit’¢hi Atd6’ wolyée dooleel.

Hoghandi Ats’iis At’éhigii Baa’ahay3

Ne’azee’ {il’ini naaltsoos yee haidiilaago ats’iis baa’ahaya bee
aka’anida’wo’i dod bee adahodoonili nighandi bee
naa’ahayanigii. Azee’ neikahi, na’ak’aasi, hootaaghahi,
doodago naana ta’ azee’ {it’ini yika’andjahi ats’iis yaa’ahalya

bee binaaltsoos holonigii bee aka’anida’awo’i yee
aka’andlwo’. Hooghandi ats’iis at’éhigii baa’dhayd doo-ats’iis
nanél’{th binida’anishi doo bdolta’ da teh, dii ch’iydan
al’inigii, hashch’eh hal’{h, doodago na’abaas adaat’éhigii.

Yéego Ats’iis Bich’j’ Anahoot’i’go Bee
Aka’anida’awo’i

Diné d66 bighan haz’4agi yéego bich’i’ andhoot’i’igii akéedi
bee dahonni’anigii yii’ yigdatgo hazh6’6 baa’ahayd doo bee
fighah asdzih ba bee dka’anida’awo’{ h61gogo ba aalzin.

Azee’ II’jh Hotsaadi Asdahigii

Azee’ il’{idi aa’ahaya eii azee’ iI’{idi yah e’edaah ho’diiltso’
bee haz’a doo t’aa akw’eé hwiilkaah teh. La’ bee hada’dit’¢hi
azee’ il’{idi yah e’edaah bee hak’ih adéest’{{’ ba t’aa akw’e’¢é
hwiitkaah eii azee’ iI’{idi asddahgo aa’ahayani nidago yaa
nitsékees dooleet.

Azee’ iI’jh Hotsaadi Yah E’edaih Bee Aa’ahayi
Azee’ il’th hotsaadi aa’dhaya eii doo t’44 akogh hwiitkaah da
bee haz’anigii.

Béesé Ach’aah Naa’nil Alaajj T’aa Hé Nijiléhigii
Hone’i-Bil Nida’anishi
Ats’i{s baa’ahaya bee dka’anida’awo’i bee ak’éda’asti’i ba

anéelt’e’ bee hoo’a’igii athidininah naniléhigii (binahji’

hane’igii, 20%). Bee dka’anida’awo’i Hone’i bit nida’anishi
yee ak’éda’asti’{ biniiyé athidinindh naniléhigii t’aa atch’idi
feh.

Béeso Alaaji’ T°4a Ho6 Nijiléhigii Hone’i-Bil
Nida’anishi

Ats’iis baa’ahaya bee dka’anida’awo’i ba azee’ iil’ini
yika’anidaajahi hai yit nits’iis béeso bee bich’adh naa’nili
doodago bee ha’dit’¢hi atgha’deet’anigii’ anéelt’e’ doo tahgo
anéhigii (binahji’ hane’igii, $15) bich’{ naniléhigii. Béeso
alaaji’ t’aa ho nijiléhigii hone’i-bil nida’anishi éi béeso alaaji’
t’4a hoé nijiléhigii t1’66déé’-bil-nida’anishi t'aa bi’oh teh.

Nida’iiniih Bil Haz’ani
Ats’iis béeso bich’aah naa’nili ba nida’iiniih bit haz’ani aadi

diné ta’ naazfh, hooghan nahaz’aagi d66 naanish t’aa
adaatts’isigo deiyijeehigii bee bit ha’dit’éhi bee ahazt’i’{ fa’
yinadhool’aahgo biighahigii; baah da’il’inigii bik’ehgo bee
hada’dit’¢hi athxaah neinil, bee aa’aahayani do6 naana ta’ bee
adaat’¢higii; bik’¢h nida’iilyéhi d66 béeso adilaaji’ nijiléhi

athidinitnah niily¢higii biniiyé ha’dilnééh do6o béeso bee

aka’e’eyeed bee haaka’e’ewo’ béeso al’inigii bik’ehgo; d6o
bee ha’dit’¢hi bik’ih hodiinih d66 bee ak’€’asti’i bee
hazhdiit’jth. “Athxidinitnah Anaa’iniit” atld6’ bee bééhodilzin.
La’ nitsaa bit hadahwiisdzoh biyi’ nitsaa bil hahoodzoh d66
waashindoon naat’4ani bit haz’anigii ndana ta’ biyi’
Nida’iiniih Bil Haz’anigii deeyéetyeed. La’ nitsaa bit
hadahwiisdzoh biyi’ Nida’iiniih Bit Haz’ani ats6’ nida’iiitniihi
bee ba’adahazt’i’igii ndana fa’ bil nahaz’anigii yit hada’dile’
yee yika’anidaajah, dii Medicaid d66 Children’s Health
Insurance Program (CHIP) adaat’¢higii. Béésh tichii’ii
nitsékeesi biyi’, béésh bee hane’i, d66 yah ajighdahgo holg.

Alaahdi Ats’aazisd66 Nijiléhigii Bee Haz’a
Ninahahaah anéelt’e’ wadshindoo binaat’aanii bit haz’ani
niinildhigii diné fa’ sizth doodago hooghan haz’3agi bee
aka’anida’awo’i hone’i-bit nida’anishi ba bee ha’dit’éhi bit
yihahigii biyi’ alaahdi béeso adilaaji’ nijiléhi athidin{tnah

niilyéhigii neidooléetgo biighah bee haz’4. Ats’iis bee
hada’dit’¢hi d66 béeso ach’déh naa’nil adaat’¢higii k’asdag’
t’aa at’¢é bik’ihji’ bideet’i’. Dii anéelt’e’igii daats’i ats’aazisd6o
nijiléhi bee haz’4 nit bee ha’dit’¢hi ba bee ha’oozi’igii nilaahdi

dooleet.

Ats’iis Nanél’jjh Yee Has’anigii

Ats’iis baa’ahaya bee aka’anida’awo’i doodago bee
adahodoonitigii danidzingo bee ats’iis bich’aah na’abaah,
na’alkaah, doodago atah honigaah, tijiidzaago, bee hwit
ahoot’€higii, naatniih, doodago bee béédahozini bagh &’¢1’h,
dii ats’{is baah dahoo’a’go bee nda’diidaah boolta’, ddo eii
azee’ bee haz’ani bee hoo’a’igii biighah ayiilaaigii.

Ats’iis Bee Ak’é’asti’ d66 Ats’iis Nanél’jjhji Saad bee Saad Alkéé’ Sinili
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Minimum Essential Bee Ak’é’asti’i

Minimum essential cbee ak’é’asti’i at’¢higi at’éego dii
Nida’iiniih Bit Haz’ani doodago néana fa’ fa’ naazth na’iiniih
bee hada’dit’éhi, Medicare, Medicaid, CHIP, TRICARE, d66
naana ta’ bee ak’éda’asti’i haashii daat’¢higii bit bee

hada’dit’éhi, ats’iis béeso bich’aah naa’nili h61¢. Minimum

bee ak’é€’asti’1 haash{{ daat’éhigii bee na’ahoot’i’gogo,
inaolta’i aldahdi aand’nili doo daats’{ bee nd’ahoot’i’ da

dooleel.

Minimum Value Bee Haz’ani

Bee haz’ani t’66 bee at’¢higii bee ha’dit’¢hi yee ak’&’asti’igii
baah da’il’ini bee hoo’a’ yaal biighahgo bee bi’neel’aah. Ba
nida’anishi bee ha’dit’éhi eii bee aa’adahayani baah da’il’inigii
t’44 at’¢é bee hoo’a’igii 60% biighahgo nayiiléhigii nich’{’
bo’oolkaahgo, hoyahdi al’inigii bee ha’dit’éhi yi’ootkaah d6o
inaolta’i 4ldahdi aana’nili d66 béeso adilaaji’ nijiléhi

athidinilnah niilyéhigii nat’aa’ analyaaigii ba doo bee
na’ahoot’i’ da dooleet ako Nida’iiniith Bil Haz’ani bit
haz’anidéé’ bee ha’dit’éhi nahidiitnih.

Bil Nida’anishi

Bit nidahaz’ani, azee’ {it’ini yika’alwo’i d66 t’aadoole’é bee

ahodooniligii ats’{is baa’dhaya bee dka’anida’awo’{ yee
aka’anajah biniiyé béeso nits’iis bee bich’agh neinili doodago
bee ha’dit’¢hi hyee yil atgha’deet’anigii.

Azee’ IiP’ini Yika’analwo’i Bil Nida’anishi (Azee’
IiPini Yika’analwo’i Ch’ibi’dit’ahi)
Azee’ iil’ini yika’alwo’i hai nits’iis béeso bich’aah naa’nili

doodago bee ha’dit’¢hi yit atgha’deet’anigii hai bee ha’dit’¢hi
yit diné bit hada’dit’¢hi bee aka’anida’awo’i yee
yika’analwo’go yee hoot’a’igii. Azee’ {il’ini yika’alwo’i bit

nida’anishi biyi’igii bit yah ananidaahgo t’4a a’ohgo nahilée
dooleet. “Azee’ iit’ini yika’anal’wo’i ch’ibi’dit’ahi” doodago
“azee’ 1iF’ini yika’anal’wo’1 atah nil’ini” atd6’ wolyé.

Hakee’ Biih Naltsosi do6 Ats’iistah Beda’alyaaigii
Ajédad, agaan, hwiishghdan d66 ak’os baah ninat’ahi, ajaad,
agaan, do6 anda’ beda’alyaaigii, d66 habe’ nahji’ kélith
bikéédoo t’aa th'66dé¢’go abe’ be’alyaaigii. Dii bee
aka’anida’awo’i éi: hashch’e’ nidaagiz, hashch’ééh daalne’,
doo k’é’altoohgo dah, bee na’adah, y66’ajitt’eehgo, doodago
diné nabidi’nél’jjhi bee bit dhoot’¢higii ahgo adzaago dah ta’
bidinindh andha’niit.

TP 66dé¢’-bil-Nida’anishi Béeso Ach’iah Naa’nil
Béeso Alaaji’ T°aa Hé Nijiléhigii

Ats’iis baa’ahaya bee aka’anida’awo’i ba anéelt’e’ bee
hoo’a’igii (binahji’ hane’igii, 40%) nih tahdd6 naniléhigii
bich’y’ aka’anida’awo’{ azee’ iit’ini yika’alwo’i yee eelwodigii

hai nits’{is béeso bich’adh naa’nili doodago bee ha’dit’¢hi doo

yit algha’deet’anigii. T’ 66d¢¢’-bit-nida’anishi béeso ach’agh

naa’nil béeso alagji’ t’aa ho nijiléhigii éi hone’i-bit nida’anishi

béeso ach’4dh naa’nil béeso alaaji’ t’aa ho nijiléhigii biladh

anéelt’e’ teh.

TP 66d¢¢’-Bil-Nida’anishi Béeso Alaaji’ T°aa Hé
Nijiléhigii
Ats’{is baa’dhayd bee aka’anida’awo’i azee’ {il’in{ yika’alwo’{

yee eelwodigii hai nits’ifs béeso bich’dah naa’nili doodago bee

ha’dit’éhi doo yit atgha’deet’anigii ba anéelt’e’ doo tahgo
anéhigii (binahji’ hane’igii, $30) bik’éh nidiilétigii. TY 66d¢é’-
bit-nida’anishi béeso alaaji’ t’aa ho nijiléhigii éi hone’i-bit
nida’anishi béeso alaaji’ t’aa hé nijiléhigii bilaah anéelt’e’ teh.

Azee’ [iPini Yika’analwo’i TP 66d¢¢’-Bil-Nida’anishi
(Azee’ {iPini Yika’analwo’i Doo-Ch’ibi’dit’4hi)

Azee’ iit’ini yika’alwo’i héish{{ bee aka’anida’awo’{ yee

aka’iilyeedgo nit bee ha’dit’¢hi doo yee yil agha’deet’da da.
Nit bee ha’dit’éhi bee aka’anida’awo’i t’60d¢¢’-bit-
nida’anishi yee ak’é’asti’go, azee’ {it’ini yika’anal’wo’{
tF’66d¢¢’-bit-nida’anishi bit yah iiniydago ta’i bik’¢h nanilée
dooleetl nidi azee’ {it’ini yika’analwo’i ch’ibi’dit’ahigii éi t’aa
a’hohgo. Bee nit ha’dit’¢hi ha’at’ii baah da’il’ini adaat’¢higii
yee nit hodoolnih. “Doo-ch’ibi’dit’ahi” doodago “doo-atah
nilini” atdd’ wolyé “azee’ iit’ini yika’anal’wo’i tI’66d¢¢’-bit-

nida’anishi” éi nidago.

Ats’aazisd66
Nijiléhi Bee Haz’3
Bee aka’anida’awo’i
bee ak’éda’asti’i ba
bee ak’é’asti’ bee

hoo’aah biyi’

(t"aafa’i naahai teh) Jane Bi bee ha’dit’éhi

alaahdi nidiiléélgo neiyiléhigii 0% neiyiléhigii 100%

biighahigii Dii bee (Binahji’ hane’i hazh6’6 baa hane’igii

haz’4nigfi altsoh biniiyé naaltsoos 6 gone’ siltsoozigii
diniit’jit.)

biighah iinilaa
bikéédoo bee ha’dit’éhi anéelt’e’ bee hoo’a’igii 100%
biighahgo ne’alééh. Dii bee haz’ani ats’iis baa’ahayd baah

da’il’ini ba naho’aagi yee nika’iilyeed. Dii bee haz’ani nih
bik’¢éh na’iilyéhi, bee aahaajil bi’ohigii bee aahadaazhjil

doodago ats’iis baa’ahayd nil bee ha’dit’¢hi doo yee
ak’é&’asti’igii ts’ida doo bidaolta’ da. La’ bee hada’dit’¢hi don’t
béeso alaaji’ t’aa nih nahiléhigii, béeso adilaaji’ nahiléhigii,

béeso ach’aah naa’nil alaaj;’ t’aa nih nahiléhigii bik’éh

nida’iilyéhi, tF’66dé¢’-bit-nida’anishi bik’éh nida’iilyéhi,
doodago naana ta’ bik’¢h nida’iilyéhi dii bee haz’ani bik’ihji’
nahiléhigii t’aa at’é doo yotta’ da.

Ats’iis Bee Ak’&’asti’ d66 Ats’iis Nanél’jjhji Saad bee Saad Alkéé’ Sinili

Page 4 of 7



Azee’ [iPini Ats’iis Yaa’halyani Bee
Aka’anida’awo’i

Ats’i{s nanél’jjh azee’ {it’ini ats’iis yaa’ahalyani bee
binaaltsoos holonigii ats’iis baa’ahayd bee aka’anida’awo’i, dii
M.D. (Medical Doctor) doodago D.O. (Doctor of Osteopathic
Medicine), yee aka’analwo’ doodago yinaaghah.

Bee Ha’dit’éhi

Ats’iis bee ak’¢’asti’{ t’44 nih nich’{’ nahadilyaaigii (a’ jiz{h
bee ha’dit’éhi) doodago ba nida’anishi, nidaalnishi bik’ih
adéest’{{’d¢¢’ doodago naana fa’ dah naazhjaa’ yik’¢h
nida’iiléhi (ba nida’anishi dah shijaa’ bee ha’dit’¢hi) eii ats’iis
baa’ahaya baah da’il’inigii ba bee ak’¢&’asti’i hdlgogo aydsin.
“Ats’iis béeso bee ach’4aah naa’nili bee ha’dit’éhi,” “bee
ha’dit’éhi,” “nits’iis béeso bee ach’aah naa’nili bee ha’dit’éhi,”
doodago “nits’iis béeso bich’dah naa’nili” atd6” wolyé.

Alaaji’ Bee L3’ Aleehigii

Bee nihoot’aah nits’iis béeso bee ach’adh naa’nili doodago bee
ha’dit’¢hi ayiit’iihi eii ats’iis baa’ahaya bee aka’anida’awo’i,
aah ¢’¢é1’{h binahat’ahi, azee’ aand’nit doodago bee nida’anishi
ats’{is bidziilgo yika’iilyeed biniiyé chodao’inigii (DME) éi

ats’iis nanél’jih yee has’a. L.ahdah “alagji’ bee 13’ aleehi,”
“bitséedi bee 13’ aleehi,” doodago “alaaji’ naaltsoos bee
hadil’ijhi” wolyé. Bee aka’anida’awo’{ haash{i daat’ééshii

t’ahdoo bee nika’e’eyeedi nits’iis béeso bich’dah naa’nili
doodago bee ha’dit’¢hi alaaji’ bee 13’ alechi yee has’a,
nitsihodidit biyi’ éi nidiga’. Alaaji’ bee 13’ aleehi éi nits’iis
béeso bich’adh naa’nili doodago bee ha’dit’¢hi badh

da’il’inigii bee ak’¢’asti” dooleet doo t’aa fiyisii yee hoot’aah
da.

Bik’éh Na’iilyéhi

Anéelt’e’ t’4a iiyisii nits’iis béeso bee dch’dah naa’nili
doodago bee ha’dit’¢hi bik’¢h niilyéhigii. Nih do66/doodago ba
nanilnishi nahidiziid, t4a’ nideezid, doodago nindhahaah bik’eh

na’iilyé.

Inaolta’i Alaahdi Aan&’nili

Béeso bee aka’e’eyeed eii inaolta’i hoyahdi iilééh ako nih d6o
nighan haz’4agi ats’iis béeso bich’aah naa’nili t’44 sahdii
at’¢higii bik’éh nidootéét. Nida’iiniih Bit Haz’ani bit ats’{is
béeso bich’4ah naa’nilfyahxisiniinii’go dii bee aka’e’eyeed bee

nika’e’eyeedgo biighah d66 béeso anit’inigii bee honi’ahi
haash{{ yit’€higii t’aa bi’ohgo anil’{igo. Alaaji’ inaolta’i
bibéeso naalyahigii bee t’aa ako choidoo’iit ako nahidizaad
bik’eh bik’¢h na’iilyéhi baah da’ilini yaago kodooniit.

Azee’ Aand’nil Bee AK’&asti’i

Bee ha’dit’¢hi biyaad6o bee ak’é’asti’igii eii azee’ aanidaa’niti
bik’¢h na’iilyéegi yee aka’analwo’. Bee ha’dit’éhi be’azee’
naahéesdzooigii “tiers” (bee dahoni’anigii) choyoot’{igo, azee’
aanidaa’niligii é{ adaat’éhigii d66 badh da’il’inigii bik’ehgo

athxii’ dah naazhjaa’ alyaa. Béeso adilaaji’ nijléhi bee

athidinitnah niiléhigii biyi’ anéelt’e’ nidiilétigii azee’

aanidaa’nil bee ak’éda’asti’bi “tier” bee dahoni’anigii
bik’ehgo ba ataa adt’ée doolee’ béeso adildaji’ nijilé bee
athidinitna niilyéhigii.

Azee’ Aanidaa’ili
Azee’ do6 azee’ chodaa’inigii eii bee haz’danii yee has’anigi
at’éego haayi’nit.

Ats’iis Bich’aah Na’abaah Bee Aa’ahaya (Ats’iis
Bich’aah Na’abaah Bee Aka’ana’awo’i)

Atah honiigdah, naatniih doodago naana ta’ ats’iis bee bich’y’
anidahazt’i’i bich’4adh na’abaah doodago bik’i’niitdah biniiyé
t’a4a hoozhishee ats’iis baa’ahay4, dii hodi’nél’ih, t’aa attsohg
bee hodi’nél’jjhi, d66 diné nabidi’nél’ijhi bich’{’ yati’i.

Azee’ [iPini Ats’iis Yaa’ahalyani Alaaji’ Aa’ahalyani
Azee’ {il’ini ats’iis yaa’ahalyani, dif M.D. (Medical Doctor)
doodago D.O. (Doctor of Osteopathic Medicine), haish{{ ats’iis
baa’ahaya bee aka’anida’awo’i yee analwo’i, yinaalnishi,
doodago t’4a dikwiigo shi{ bee na bich’{’ ahoot’1’
na’ayosinigii.

Azee’ [iPini Alagjj> Aa’ahalyani

Azee’ {i’ini ats’iis yaa’ahalyani, dif M.D. (Medical Doctor)
doodago D.O. (Doctor of Osteopathic Medicine), azee’
neikahi, azee’ neikdhi 6hoot’aahigii, azee’ neikahi haniihi
naa’atkaahi, azee’ {il’in{ ats’iis yaa’ahalyani yika’analwo’i,
nitsaa bil hahoodzoh bibee haz’aanii d66 bee ha’dit’éhi, bibee
agha’da’deest’anigii yee has’anigi at’éego, haishif ats’iis
baa’ahaya bee aka’anida’awo’i yee analwo’i, yinaalnishi,
doodago t’aa dikwiigo shii bee na bich’i{” ahoot’1’
na’ayosinigii.

Azee’ {iPini Yika’analwo’i

Diné ta’ sizih doodago bit haz’anigii eii ats’iis baa’ahayd bee
dka’anida’awo’{ holgogo ayosini. Azee’ {il’in{ yika’analwo’{
1a’ bee binahji’ dahane’igii éi azee’ {it’ini, azee’ i1’{h hotsaai,
azee’ neikahi, ats’iis néitkaasi, azee’ iil’ini ats’iis yaa’ahalyani
yika’analwo’i, d66 hashch’e’ nind’idaah bit haz’anigii. Bee
ha’dit’¢hi dii azee’ {it’ini yika’analwo’i binaaltsoos holo,
naaltsoos bee éédahozini bee hdld, doodago bee haz’aanii
bik’ehgo bee béého’dilzin doodago bee ba 12’ azli{’ nitsaa bit
hahoodzoh yee has’anigi 4t’éego yee ya has’aa dooleet.

Haahodidilnééh At’iis Naalgizhgo Bina’anishi

Ats’1is naalgizhgo bina’anish d66 yah aninad’adaah bee agh
¢’¢l’th t’44 haash{{ yit’éego bil hodichigii, tijiidzaago, doodago
ats’iis nanél’jih bit dhoot’¢éhigii biniinaa ats’iis haa’igi shi{
hashch’eh nalnééh doodago bee ndasgdd ya’at’éehgo alnééh.
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Naaltsoos Bee D’ilihi
Azee’ {it’inf haniih{ bit yah anindah doodago ats’iis baa’dhaya

bee aka’anida’awo’i haashii daat’éhigii bee nika’e’eyeed

biniiyé azee’ iit’ini alaaji’ aa’dhalyani naaltsoos bee ahodooniti
ayiilaaigii. Health maintenance organizations (HMOs) 18’1 dah
biyi’, t’aa haida nidi azee’ {it’ini alaaji’ aa’ahalyani éi nida

ats’iis baa’ahay4 bee aka’anida’awo’{ bee dka’e’eyeed bitséedi
naaltsoos bee 1’ilnihi nididiittsos. Naaltsoos bee i’ilnihi t’aadoo
nidinilts66zi, bee ha’dit’éhi bee dka’anida’wo’i doo yik’éh
nidooléet da.

Hashch’e’ Nina’idaah Bee Aka’anida’awo’i

Ats’iis baa’ahaya bee aka’anida’awo’i diné bitah hodiinii’,
deeznih, doodago bich’{’ anahoot’i’igii biniinaa eii bee
nida’anish d6o t’aa akwiijih hijiina adajool’iitigii eii bits’aa’
nihji’ sil{{” doodago doo anaolne’ adaadzaaigii t’44 bee holg,
ninéidiidléh doodago bee naas adidaah yee bika’anida’awo’.
Dii bee aka’anida’awo’i dii ats’iistah d66 naanish bee aah
¢€’¢l’th, saad bee yati’i naalkaah, d66 azee’ iI’{idi asdah
doo/doodago yah and’adaah haz’anigi bintsékees baah
dahoo’a’go bee hashch’eh nalnééh bee aka’anida’awo’i.

Hodi’nél’fh
A type of Ats’iis bich’4ah na’abaah bee aa’ahaya tat’¢higii eii

dii t’4a ha’at’ii shi{ holonigii, binahji’ bee ééhozinigii,
yit’inigii, doodago t66d binaatniih doodago bee bit
aahoot’éhigii ats’iis nanél’ijh bee nat’aa’ nahane’i k’ad
holonigii nee adingo adaal’{j tah, nida’alkaah doodago
da’nél’ih.

Azee’ Neikahi Aa’ahalyd Bee Aa’ahayi

Nighandi doodago hastoi/saanii baa’ahaya bit haz’anidi azee’
bee aka’anida’awo’i doodago ak’ih déez’{i” neikahi binaaltsoos
holoni yee analwo’igii. Azee’ neikahi aa’ahalyani éi doo
“ak’ih adéest’{igo aa’ahaya bee dka’anida’awo’{” bit
alhzeelt’ée da, dii éi nighandi doodago hast6i/saanii baa’ahaya
bit haz’4nidi agh 4da’at’ini doodago nida’alkaah bit haz’ani
gone’ nidaalnishi yee dka’anidaalwo’ (neikahi binaaltsoos
hoéléni nidago).

Azee’ [iP’ini Haniihi

Azee’ {i’inf azee’ t’44 sahdii adaat’¢h bit bil nahaz’anigii
doodago diné nidabidi’nél’jjhi dikwiidah dah shijaa’go
naitkaah, yinaaghd, yich’aah naabaah, doodago bee éédahozini
adaat’¢hi haashi{ daat’¢€higii bibee éédahozini d66 bee bit
adahoot’¢higii yik’ih déez’{{’.

Azee’ T’44 liyisii bee Daha’niihi

Azee’ aand’nili at’¢higii eii, t’aa at’égo, t’aa sahdii at’éego
naalyéh yee haz’a doodago ats’iis baa’ahaya binaalnish

it inigii t’44 nddsgdd yee aa’adhaya doo naitkaah, doodago t’aa
fiyisii dahji’ ahalghan yéego nanit’ah. At’¢higi at’éego, azee’
t’44 iiyisii bee daha’niihi éi azee’ nddhéesdzooigii baah aldadi

ayoo il’{h.

UCR (Akét’ée Leh, T’aa At’éhigi At’éego doo
Biighah)

Anéelte’ ats’iis nanél’jjh bee aka’anida’awo’i bik’éh
na’ilyéhigii éi kéyah ahoot’¢ haz’anigi bik’ehgo bee ha’at’ii
azee’ {il’ini yika’anijahi haz’anigi ats’iis nanél’jih bee

aka’anida’awo’i t’aa eidiigii doodago beelt’¢higii yee
aahanéitsih tehigii. UCR anéelt’¢’ tahdah choo’{igo anéelt’e’
bee hoo’a’igii bee nihoot’aah.

Tsxijjlgo Aa’ahay3a

Ats’fistah honigaah, ti jiidzaago, doodago yéego bit dhoot’éego
eii diné t’4a dkoh aa’dhayg hainitdh biniiyé aa’dhay4, nidi doo
t’a4 iyisii yéego at’éego66 Nitsihodiditlgo Haz’dnigi Aa’dhayd

bee haz’aa da.
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Haash Yit’éego Nih d66 Béeso Nich’aah Neinili Béego Adilaaji’ Nijiléhigii
Alhidinilnah Niiyéhigii— Binahjj Hane’i

Jane’s Bibee Ha’dit’éhi Béeso Adilaaji’ Nijiléhigii: $1,500 Béeso Ach’aih Naa’nil Béeso Alaaji’ T°a4a Hoé Nijiléhigii: 20% Ats’aazisdo6 Nijiléhi Bee Haz’a: $5,000

° ®
Yas Nift’ees 1" Nifch’ihtsoh 31*
Bee Ak’é’asti” Bee Hoo 'aahigii Bee Hahalzhiish Bee Ak’é’asti’ Bee Hoo 'aahigii Bee Nihoolzhiish

}
}

Bgéh da’ilini Baah da’ilini
la’ naana la’ naana

——

Jane neiyiléhigii  Bi bee ha’dit’¢hi

20% neiyiléhigii 80%0

Jane neiyiléhigii Bi bee ha’dit’¢hi

100% neiyiléhigii 0%

Jane neiyiléhigii  Bi bee ha’dit’¢hi
O% neiyiléhigii
100%

B

B

@ne bi $1,500 béeso adildaji’ niiiléhigh / . o \
yaa niysh, béeso dch’4ah naa nil béeso Jane bi $5,000 atsaazisdoo nijiléhi bee

alaaji’ t’44 ho nijiléhigii bee hahalzhiish haz’ani yaa niyah

Gme t’ahdoo bi $1,500 béeso \
adilaaji’ nijiléhigii yiighah iiléeh da

. S 700 1t Alss s rtos g s
Bl’ be-e’}}a dlt’ ehl dbdéh da’il’inigii doo Jane t'aa dikwiidi shij azee’ fit'ini yit yah fiyéh doo Jane azee’ il ini athx4gh yaa nadash doé 44 4t’égol
fa’ yik’éh na’ilée da. 44 at’égo $1,500 neinilah, bi béeso adilaaji’ $5,000 neinilah. Yihahigii biyi’ bi bee ha’dit’éhi

Yah E’edaah Baah Da’ilini: $125 nijiléhigii yfighah ayiilaa. Ako yah andanadaah bagh ats’{is baa’ahayé bee dka’anida’wo’i bee ak’é’asti’i

Jane neiyiléhigii' $125 il’inigii bi bee ha’dit’¢hi fa’ yik’¢h na’iléh. bagh al’inigii attsoh yik’éh na’ilah.

) Yah E’ed4dh Bijh Da’ilini: $125 Yah E’ed4ah Bagh Da’ilini: $125
. o Nt ATt e ry s o :
Bibee ha’dit’¢hi neiyiléhigii: $0 Jane neiyiléhigii: 20% x $125 = $25

Jane neiyiléhigii: $0

Bibee ha’dit’éhi neiyiléhigii: 80% x $125 =

\ / K $100 / \ Bibee ha’dit’éhi neiyiléhigii: $125/

PRA Disclosure Statement: According to the Paperwork Reduction Act of 1995, no persons are required to respond to a collection of information unless it displays a valid OMB control number. The
valid OMB control number for this information collection is 0938-1146. The time required to complete this information collection is estimated to average 0.02 hours per response, including the time to
review instructions, search existing data resources, gather the data needed, and complete and review the information collection. If you have comments concerning the accuracy of the time estimate(s) or
suggestions for improving this form, please write to: CMS, 7500 Security Boulevard, Attn: PRA Reports Clearance Officer, Mail Stop C4-26-05, Baltimore, Maryland 21244-1850.
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