
الحصول على التغطية 
الصحية:

أشياء يتعين عليك معرفتها حول 
سوق التأمين الصحي

nn Health Insurance يساعدك سوق التأمين الصحي
®Marketplace في التسوق والتسجيل في تغطية التأمين 

الصحي التي تناسب احتياجاتك والميزانية. عند قيامك بملء طلب 
سوق التأمين الصحي )Marketplace(، سنخبرك ما إذا كنت 

مؤهلاً لما يلي: 

n خطط التأمين الخاصة. قد تكون مؤهلاً للحصول على توفيرات، 	
مثل مبالغ الاسترداد الضريبي لتغطية الأقساط التأمينية أو 

تخفيضات تقاسم التكاليف، استنادًا إلى حجم أسرتك ودخلك. إذا 
لم تكن مؤهلاً للتوفيرات، فلا يزال بإمكانك شراء تغطية تأمين 
صحي من سوق التأمين الصحي. تغطي الخطط مزايا التأمين 

الصحي الأساسية والحالات المرضية الموجودة مسبقاً والرعاية 
الوقائية. عادةً، يمكنك فقط التسجيل في إحدى هذه الخطط خلال 
فترة فتح التسجيل السنوية )من 1 نوفمبر إلى 15 يناير(، وذلك 
ما لم تكن مؤهلاً لفترة تسجيل خاصة بسبب حدث ما في الحياة 

)مثل فقدان تغطية التأمين الصحي الأخرى، أو الزواج، أو 
الانتقال، أو إنجاب طفل( أو استنادًا إلى دخلك السنوي المقدر. 

n برنامج Medicaid أو برنامج التأمين الصحي للأطفال 	
)CHIP(. تقدم هذه البرامج رعاية صحية مجانية أو منخفضة 

التكلفة لتغطية الأشخاص ذوي الدخل المحدود والإعاقات 
والظروف الأخرى. إذا كنت مؤهلاً، فسوف نرسل بياناتك إلى 

الوكالة التي في ولايتك، والتي ستقوم بدورها بالاتصال بك. 
 Medicaid يمكنك التقدم بطلب للحصول على تغطية برنامج

وتغطية برنامج CHIP في أي وقت.

nn لمعرفة HealthCare.gov تفضَّل بزيارة الموقع الإلكتروني
المزيد حول كيفية التقدم بطلب للحصول على تغطية تأمينية من 

سوق التأمين الصحي )Marketplace(. في بعض الولايات، 
 .)Marketplace( تدير الحكومة الفيدرالية سوق التأمين الصحي
بينما تدير الولايات الأخرى أسواق التأمين الصحي الخاصة بها. 
بغض النظر عن المكان الذي تعيش فيه، يمكنك معرفة خطواتك 

.HealthCare.gov التالية من خلال الموقع الإلكتروني

nn ذا كنت مؤهلاً للحصول على تأمين مستند إلى الوظيفة، فيمكنك
التفكير في التبديل إلى إحدى خطط سوق التأمين الصحي 

)Marketplace(. ومع ذلك لا يمكنك التسجيل في كلٍ من خطة 
تأمين مستند إلى الوظيفة وخطة تأمين من سوق التأمين الصحي 

)Marketplace( ذات توفيرات في نفس الوقت. إذا لم تكن مسجلاً 
في خطة مستندة إلى الوظيفة وكانت جهة عملك تتُيح لك واحدة، 

فلن تصبح مؤهلاً للحصول على توفيرات خطط سوق التأمين 
الصحي استنادًا إلى دخلك ما لم تكن الخطة المستندة إلى الوظيفة 

غير ميسورة التكلفة أو لا تلبي الحد الأدنى من المتطلبات. 

nn ،إذا واجهت أحداثاً حياتية معينة )مثل الانتقال إلى ولاية جديدة
أو الزواج، أو إنجاب طفل، أو فقدان تغطية التأمين الصحية( أو 
أصبح دخلك المقدر ضمن نطاق معين، فقد تصبح مؤهلاً لفترة 

تسجيل خاصة للتسجيل أو تغيير خطة سوق التأمين الصحي 
دوا الخدمة في سوق التأمين  الخاصة بك. د يطلب منك مزوِّ

الصحي تقديم المستندات التي تؤكد ذلك الحدث. يجب عليك إرسال 
نسخ من المستندات قبل أن تتمكن من البدء في استخدام تغطيتك. 
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