
获得保障：
关于Health Insurance Marketplace ®  

需要知道的事情
市场是什么？健康保险市场帮助您和您的家人 
找到并注册满足您需求和预算的健康保险。 
当您提交市场申请时，我们会告诉您是否符合 
以下条件：

	� 私人保险计划。通过市场提供的保险计划由私
营公司运营。

	� 医疗补助或儿童健康保险计划 (CHIP)。这些州
计划为某些低收入人群、家庭和儿童、孕妇、
老年人和残疾人提供免费或低费用的健康保
险。在一些州，这些计划还涵盖其他成年人。
如果看起来您符合条件，我们将安全地与您所
在州的机构分享您的信息，他们会与您联系。

	� 使用以下方法帮助支付费用：

	� 保费税收抵免可降低您的每月保费。

	� 额外节省以帮助支付免赔额、共付额和共同
保险等自付费用。

我如何获得保险？一些州使用联邦政府运营的市
场。其他州则运营它们自己的市场。无论您住在
哪里，都可以在 HealthCare.gov 找到您的后续 
步骤。

我可以在拥有市场计划的同时拥有其他保险吗？ 
一般来说，如果您有其他保险，例如医疗补助或 
CHIP，或基于工作的保险，您将没有资格获得储
蓄来帮助支付市场计划的费用。您可以拥有市场
计划，但您需要支付全价。

公开注册时间为  
11 月 1 日至 1 月 15 日

在这些日期之外，您需要根据某些生活变
化（例如失去健康保险、搬家、结婚、生
孩子或收养孩子）获得特殊注册期的资
格。您可以随时申请医疗补助或 CHIP。

我怎样才能了解更多信息？

要了解有关市场保险承保范围 
或您的福利和保障的更多信息， 
请访问 HealthCare.gov 或致电  

1-800-318-2596 联系市场呼叫中心。 
TTY 用户可以致电 
1-855-889-4325。
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您有权以无障碍格式获取您的信息，例如大字体、盲文或音频。如果您认为自己受到歧视，您也有权提出投诉。
访问 CMS.gov/About-CMS/Web-Policies-Important-Links/Accessibility-Nondiscrimination-Disabilities-Notice， 
或致电 1-800-318-2596。TTY 用户可以致电 1-855-889-4325。
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