
कवर प्रााप्त करंें:
Health Insurance Marketplace® केे 
बाारेे मंें जााननेे योोग्य बाातंें
माारे्केटप्लेेस क्याा हैै? स्वाास्थ्य बीीमाा माारे्केटप्लेेस आप और आपकेे 
परि�वाार कोो अपनीी आवश्यकतााओंं और बजट केे अनुुसाार स्वाास्थ्य 
बीीमाा कवरेज ढँूँ�ढने और उसमंें शाामि�ल होोनेे मंें मदद करताा हैै। जब 
आप माारे्केटप्लेेस काा आवेेदन जमाा करेंगेे, तोो हम आपकोो बतााएंंगेे 
कि� क्याा आप इसकेे लि�ए योोग्य हंैं:

	� नि�जीी बीीमाा प्लाान. माारे्केटप्लेेस केे मााध्यम सेे प्रदाान कि�ए जाानेे 
वाले बीमा प््ललैन निजी कंपनियोों द््ववारा संचालित किए  
जााते ेहंैं।

	� मेेडि�केेड याा बााल स्वाास्थ्य बीीमाा काार्ययक्रम (CHIP)। येे रााज्य 
कार््यक्रम कुछ कम आय वाले लोगोों, परिवारोों और बच््चोों, 
गर््भवती महिलाओ,ं बुजुर्गगों और विकलांग लोगोों को मुफ््त या 
कम लागत वाली स््ववास््थ््य कवरज प्रदान करत ेहैैं। कुछ राज््योों 
मेें, कार््यक्रम अन््य वयस््कोों को भी कवर करत ेहैैं। यदि ऐसा 
लगता है कि आप योग््य हैैं, तो हम आपकी जानकारी आपकी 
राज््य एजेेंसी के साथ सुरक्षित रूप से साझा करेेंगे, और वे 
आपसे संपर््क  करेेंगे।

	� काा उपयोोग करकेे लाागतोंं काा भुुगताान करनेे मंें सहाायताा करंें:

	� आपकेे माासि�क प्रीीमि�यम कोो कम करने केे लि�ए प्रीीमि�यम 
टैक््स क्रेडि ट।

	� आउट-ऑफ-पॉॉकेेट लाागतोंं मंें मदद करने केे लि�ए 
डिडक््टटिबल््स, कॉपेमेेंट््स और कॉइंश््ययोरेेंस जसैी  
अति�रि�क्त बचत।

मुुझे ेकवरेेज कैैसेे मि�लेेगाा? कुुछ रााज्य संंघीीय सरकाार द्वााराा 
संंचाालि�त माारे्केटप्लेेस काा उपयोोग करते ेहंैं। अन्य अपनेे स्वयं 
केे माारे्केटप्लेेस चलााते ेहंैं। आप चााहेे कहींं� भीी रहते ेहंैं, आप 
HealthCare.gov पर अपनेे अगलेे कदम पाा सकते ेहंैं।

क्याा मेेरेे पाास अन्य कवरेेज होोनेे केे दौौराान माारे्केटप्लेेस प्लाान 
होो सकताा हैै? साामाान्यतःः, अगर आपकेे पाास मेेडि�केेड, चि�प 
(Children's Health Insurance Program) याा काार्ययभूूमि�-
आधाारि�त कवरेज हैै, तोो आप माारे्केटप्लेेस योोजनाा केे लि�ए भुुगताान 
करने केे लि�ए बचत कीी उम्मीीद करने केे योोग्य नहींं� होंंगे। आपकेे 
पाास एक माारे्केटप्लेेस योोजनाा होो सकतीी हैै, लेेकि�न आप पूूरीी  
कीीमत चुुकााएंंगेे.

खुुलाा नाामांं�कन  
1 नवंंबर-15 जनवरीी तक हैै। 

इन ति�थि�योंं केे बााहर, आपकोो कुुछ जीीवन परि�वर्ततनोंं 
केे आधाार पर एक वि�शेेष नाामांं�कन अवधि� (Special 
Enrollment Period) केे लि�ए योोग्य होोनाा होोगाा, जैैसेे कि� 
स्वाास्थ्य कवरेज खोोनाा, घर बदलनाा, शाादीी करनाा, बच्चाा 
पैैदाा करनाा याा बच्चाा गोोद लेेनाा। आप कि�सीी भीी समय 
मेेडि�केेड याा CHIP केे लि�ए आवेेदन कर सकतेे हंैं। 

मुुझे ेअधि�क जाानकाारीी कैैसेे मि�ल  
सकतीी हैै?

माारे्केटप्लेेस सेे मि�लनेे वाालेे कवरेज याा आपकेे लााभोंं और 
सुुरक्षाा केे बाारेे मंें अधि�क जााननेे केे लि�ए HealthCare.gov 

याा माारे्केटप्लेेस कॉॉल सेंंटर कोो 1-800-318-2596  
पर कॉॉल करें।  

TTY प्रयोोक्ताा 1-855-889-4325 पर कॉॉल  
कर सकतेे हंैं।
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आपकेे पाास सुुवि�धााजनक प्राारूप मंें आपकीी जाानकाारीी प्रााप्त करने काा अधि�काार हैै, जैैसेे बड़े ेअक्षर, बे्रेल, याा ऑडि�योो।  
यदि� आपकोो लगताा हैै कि� आपकेे सााथ भेेदभााव कि�याा गयाा हैै, तोो आपकोो शि�काायत दर्जज कराानेे काा अधि�काार भीी हैै। 
CMS.gov/About-CMS/Web-Policies-Important-Links/Accessibility-Nondiscrimination-Disabilities-Notice, याा 
1-800-318-2596 पर कॉॉल करें। TTY प्रयोोक्ताा 1-855-889-4325. पर कॉॉल कर सकते ेहंैं।
This product was produced at U.S. taxpayer expense. 
Health Insurance Marketplace® is a registered service mark of the U.S. Department of Health and Human Services.
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