
Le Health  

Insurance 

Marketplace
®

5
choses que 

vous pouvez 

faire pour vous 

préparer à 

vous inscrire

1. Visitez le site HealthCare.gov .

En savoir plus sur le Health Insurance

Marketplace® et d’autres programmes, comme

Medicaid et le programme d’assurance maladie

pour enfants (CHIP).

2. Demandez à votre employeur s’il

propose une assurance maladie.

Si votre employeur ne propose pas d’assurance

maladie, vous pouvez obtenir une couverture via

le Marché ou d’autres sources, comme Medicare

ou TRICARE.

3. Faites une liste de questions avant

de choisir votre régime de santé.

Par exemple, « Puis-je garder mon médecin

actuel ? » ou « Ce régime couvrira-t-il mes frais

de santé lorsque je voyage ? »

4. Rassemblez les informations

essentielles sur les revenus de

votre foyer.

Vous aurez besoin d’informations sur le revenu de

figurant sure votre W-2, de vos bulletins de salaire

ou de votre déclaration de revenus.

5. Établissez votre budget.

Il existe différents types de régimes de santé pour

répondre à une variété de besoins et de budgets.

Vous devrez déterminer le montant que vous

pouvez consacrer chaque mois au paiement

des primes et le montant que vous souhaitez

payer de votre poche pour les médicaments sur

ordonnance ou les services médicaux.

Protégez vos informations 

personnelles

Ne communiquez jamais vos 

informations à quiconque vous 

propose de l'argent, des cadeaux 

ou d'autres avantages. 

Consultez le site HealthCare.gov/

protect-from-fraud-and-scams 

pour obtenir d’autres conseils sur la 

façon de vous protéger contre  

la fraude.

Vous avez le droit d’obtenir vos informations dans un format accessible, 
comme les gros caractères, en braille ou en format audio. Vous avez 
également le droit de déposer une plainte si vous estimez avoir été 

victime de discrimination. 

Rendez vous sur le site CMS.gov/About-CMS/Web-Policies-
Important-Links/Accessibility-Nondiscrimination-Disabilities-

Notice ou composez le 1-800-318-2596. Les utilisateurs d’ATS peuvent 
composer le 1-855-889-4325.
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Options d’assurance 

maladie 

Le Marché vous aidera à trouver une 

couverture santé qui correspond à votre 

budget et à vos besoins. Lorsque vous 

faites une demande de couverture, vous 

pouvez connaître toutes les options qui 

s’offrent à vous et vous inscrire. Vous 

pouvez demander une assurance privée, 

Medicaid ou le programme d’assurance 

maladie pour enfants (CHIP) si vous  

êtes éligible. 

Tous les régimes de santé du Marché 

offrent le même ensemble 

de prestations de 

santé essentielles, 

comme les 

consultations 

médicales, les 

soins préventifs, 

l’hospitalisation, 

les médicaments 

sur ordonnance, 

etc. Vous pouvez 

comparer les plans 

en fonction du prix, des 

avantages et d’autres 

fonctionnalités qui 

vous importent 

avant de faire 

votre choix. 

Plans d’assurance  

gérés par des 

entreprises privées 

Les plans du Marché sont gérés par 

des entreprises privées. Vous pouvez 

comparer les options de couverture 

maladie proposées sur le Marché et 

connaître le montant de votre prime, 

de votre franchise et vos frais à charge 

avant de décider de vous inscrire. 

Il existe des protections pour vous et 

votre ménage. Les régimes d’assurance 

ne peuvent pas vous refuser une 

couverture en raison de maladies 

préexistantes ou chroniques, comme le 

cancer ou le diabète, et ils ne peuvent 

pas facturer des primes différentes pour 

un même régime. 

Obtenez de l’aide pour 

les coûts 

Lorsque vous utilisez le Marché, vous 

pouvez peut-être obtenir de l’aide 

financière pour réduire vos primes 

mensuelles et vous aider à payer les 

frais à votre charge. Lorsque vous faites 

votre demande, vous saurez combien 

vous pouvez économiser.

Explorez le Marché

Rendez-vous sur le site  

HealthCare.gov pour obtenir des 

réponses à vos questions et vous 

inscrire pour recevoir des mises à jour 

par e-mail sur le Marché. Vous pouvez 

également appeler le centre d’appels 

du Marché au 1-800-318-2596. Les 

utilisateurs d’ATS peuvent composer 

le 1-855-889-4325.

Pendant la période d’inscription 

ouverte (du 1er novembre au 15 

janvier), vous pouvez visiter le site 

HealthCare.gov ou le site du Marché 

de votre État et faire une demande 

une couverture santé, comparer 

toutes vos options et vous inscrire à 

un plan.

Vous pouvez demander une 

couverture en dehors de la période 

d'inscription ouverte si vous 

remplissez les conditions requises 

pour bénéficier d'une période 

d'inscription spéciale en raison d'un 

changement de situation, tel que : 

•	 La perte de votre couverture 

Medicaid, CHIP ou autre 

couverture éligible

•	 Mariage

•	 Naissance

•	 Déménagement

Vous pouvez également faire une 

demande pour Medicaid et CHIP à 

tout moment de l’année en utilisant le 

même formulaire.
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