
失去 
Medicaid 或 CHIP?
探索您的其他醫
療保健選擇 

各州每年都會進行核查，以確定參加醫療補助 (Medicaid) 或兒童健康保險計劃 (CHIP) 的人是否仍然符合投保資格。如果您
的州告知您，您已經失去或可能很快失去透過醫療補助或儿童健康保险计划獲得的醫療保險，您還有其他醫療保健選擇。 
以下是一些需要了解的重要事項：

1.	您可以重新申請醫療補助或兒童健康保險計劃
(CHIP)，以了解您是否仍然符合資格。

	n 在所有州，醫療補助計劃和兒童健康保險計劃 (CHIP) 為
一些低收入人群、家庭和兒童、孕婦、老年人和殘疾人
提供醫療保障。如果您的收入水平或醫療需求發生變
化，您可能有資格獲得所在州的醫療補助或兒童健康保
險計劃 (CHIP)。

	n 您可以隨時申請，申請次數沒有限制。

	n 若要重新申請醫療補助 (Medicaid)或兒童健康保險計
劃 (CHIP)，請造訪Medicaid.gov/about-us/where-can-
people-get-help-medicaid-chip#statemenu 並選擇您所在
的州以進行後續步驟。

2.	您或許可以透過醫療保險市場（Health 
Insurance Marketplace®）獲得符合您預算的優
質醫療保險。

	n 您或許有資格獲得經濟援助，以降低您的自付費用。

	n 所有計劃均涵蓋醫生就診、處方藥、緊急護理、心理健
康等。

	n 請造訪HealthCare.gov尋找並註冊健康計劃，或致電 
市場呼叫中心 1-800-318-2596。TTY 用戶可以撥打 
 1-855-889-4325。

在您的醫療補助或兒童健康保險計劃終止後的90天內您
可以透過市场的應用程式報告您失去了这个保險，並選
擇一項計劃。

	n 提交新的或更新的市场申請，以了解您（或您家中的其
他人）是否有資格加入市场計劃並獲得費用幫助。申請
時，您可能需要提交您所在州的證明文件，以證明您正
在失去或即將失去醫療補助或兒童健康保險計劃保險。

3.	您或許可以免交延遲註冊罰款即可註冊聯邦醫
療保險。

	n 如果您現在符合聯邦醫療保險資格，但當初符合資格時
沒有註冊，您可以在有限的時間內（稱為「特殊註冊
期」）註冊，而無需支付通常的罰款。

	n 您的特殊註冊期從您所在州通知您醫療補助計劃終止之
日起開始，並持續到您的醫療補助計劃終止後 6 個月。

	n 若要在此特殊註冊期間內註冊聯邦醫療保險 (Medicare)
，請填寫 CMS-10797 表格，該表格可在以下網址取
得：CMS.gov/files/document/application-medicare-part-
part-b-special-enrollment-period-exceptional-conditions.
pdf 然後郵寄或傳真至您當地的社會安全局辦公室，地
址為Secure.ssa.gov/ICON/main.jsp，或致電社會安全局
1-800-722-1213。TTY用戶可以撥打1-800-325-0778。

	n 有關聯邦醫療保險的更多信息，請訪問Medicare.gov或致
電1-800-MEDICARE（1-800-633-4227）。TTY用戶可以
撥打1-877-486-2048。

4.	您可以和您的雇主談談公司提供的任何醫療保
健方案。

	n 您公司的人力資源部門應分享有關醫療保險方案的信
息，包括保費金額和計劃福利。

	n 失去醫療補助或兒童健康保險計劃屬於“合格生活事
件”，這意味著您可以在開放註冊期之外參加雇主提供
的計劃。

需要更多幫助嗎？
造訪HealthCare.gov/find-local-help，向你所在地區的人尋求
幫助。這項服務是免費的，可以幫助您更好地了解您的醫療

保健選擇。
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