
5個步驟讓您通過市場Marketplace保持受保

11月1日至1月15日：審查您的健保計劃並決定是否需要為明年做出更改。

通過以下五步驟保持受保：

1
審查

仔細查看您的健康計劃通過
郵件發送給您的信函，了解
他們在來年對您的承保範圍
做出了哪些改變。

 2
	 更新

如果您的信息有任何更改，
請登錄 HealthCare.gov 以
更新您的Marketplace申
請。 即使您的信息沒有改
變，您也可能有資格獲得比
去年更低的費用。

3
對比

花點時間比較健保計
劃——您所在地區可能有
新的健保計劃。

4
選擇

如果當前健保計劃明年仍
可用，您可以保留當前計
劃，或者選擇一個新的健保
計劃。

5
註冊

在1月15日之前完成所有5

個步驟，以完成健康計劃的
註冊，即使您想留在同一個
健保計劃中。

了解更多，請訪問 HealthCare.gov/keep-or-change-plan。

您有權以可訪問的格式（例如大字體、盲文或音頻）獲取 Marketplace 信息。
如果您覺得自己受到歧視，您也有權提出投訴。

訪問 CMS.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice, 或 
撥打市場呼叫中心 1-800-318-2596 了解更多信息。 TTY 用戶可以撥打 1-855-889-4325。

CMS Product No. 11861-C (Chinese)
October 2022
This product was produced at U.S. taxpayer expense.

Health Insurance Marketplace® is a registered service mark of the U.S. Department of Health & Human Services.

https://www.cms.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice
https://www.healthcare.gov/keep-or-change-plan
https://www.healthcare.gov



