
Marketplace 5 مرحله باقی ماندن در پوشش
 1 نوامبر – 15 ژانویه: بررسی طرح شما و تصمیم گیری در مورد نیاز شما به انجام 

تغییرات برای سال آینده.

این 5 مرحله را انجام دهید تا پوشش شما باقی بماند:

1
المراجعة

بررسی دقیق نامه ای که طرح 
سلامت شما از طریق ایمیل 

برایتان می فرستد تا ببینید در 
حال انجام چه تغییراتی در 

پوشش شما در سال پیش رو 
هستند.

 2 
به روزرسانی

در صورتیکه تغییراتی در 
اطلاعات شما وجود دارد، در 
سایت HealthCare.gov وارد 

شوید تا درخواست وارد شوید تا 
درخواست Marketplace خود 
را به روزرسانی کنید. حتی اگر 
اطلاعاتتان تغییر نکرده است، 

ممکن است برای هزینه های کمتر 
از سال پیش واجد شرایط باشید. 

3
مقایسه

وقت بگذارید و طرح ها را 
مقایسه کنید—ممکن است 

طرح های جدیدی در منطقه شما 
موجود باشد.

4
انتخاب

چنانچه طرح فعلی همچنان 
برای سال بعد موجود است، 

می توانید آن را نگه دارید یا یک 
طرح جدید انتخاب کنید.

5
اثبت نام 

حتی اگر می خواهید در همان 
طرح باقی بمانید هر 5 مرحله 
را تا 15 ژانویه انجام دهید تا 

 ثبت نام در طرح سلامت 
تکمیل شود.

برای کسب اطلاعات بیشتر به آدرس HealthCare.gov/keep-or-change-plan مراجعه کنید.

شما حق دریافت اطلاعات Marketplace در قالب قابل دسترسی را دارید، مثل چاپ درشت، بریل، یا صوتی.
همچنین در صورت اعمال تبعیض علیه شما حق طرح شکایت دارید.

Marketplace مراجعه کنید یا با مرکز تماس CMS.gov/about-cms/agency-information/aboutwebsite/cmsnondiscriminationnotice برای اطلاعات بیشتر به 
به شماره 2596-318-800-1 تماس بگیرید. کاربران TTY می توانند با شماره 4325-889-855-1 تماس بگیرند.
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