
खुुद सेे पूूछनेे वाालेे 
प्रश्न कोोई� प्लैैन  
कब चुुनेंं
Health Insurance Marketplace® वि�वि�ध प्रकाार कीी 
आवश्यकतााओंं और बजटोंं� कोो पूूराा करनेे केे लि�ए भि�न्न प्रकाार केे प्लैैन पेेश 
करताा हैै। अधि�कांं�श लोोग स्वाास्थ्य बीीमाा सुुरक्षाा कोो वहन करनेे योोग्य बनाानेे 
केे लि�ए सेेविं�ंग्स केे पाात्र होोतेे हैंं। आप अपनीी जरूरतोंं� केे आधाार पर प्लाान्स 
कीी तुुलनाा कर सकतेे हैंं और अपनीी आवश्यकतााओंं केे अनुुरूप कीीमत 
और कवरेज चुुन सकतेे हैंं। Marketplace (माारे्केटप्लेेस) कवरेज केे लि�ए 
खरीीदाारीी करतेे समय जोो आपकोो जााननाा चााहि�ए।

क्याा मैंं माारे्केटप्लेेस बीीमाा सुुरक्षाा केे लि�ए भुुगताान करनेे केे 
लि�ए सहाायताा प्रााप्त कर सकताा/सकतीी हूँ?ँ
 माारे्केटप्लेेस आवेेदन भरनेे केे बााद, आपकोो यह जाान सकेंगेे कि� आप 
बचत केे लि�ए पाात्र हैंं याा नहींं। आवेेदन करनेे सेे पहलेे, यह जांं�चनेे केे लि�ए 
HealthCare.gov/lower-costs पर जााएंं कि� क्याा आप अपनीी आय 
केे आधाार पर बचत केे लि�ए पाात्र हैंं हाा नहींं। बााज़ाार बचत मेंं आपके माासि�क 
स्वाास्थ्य बीीमाा प्रीीमि�यम कोो कम करनेे केे लि�ए टैैक्स के्रेडि�ट और चि�कि�त्साा 
सेेवााओंं काा उपयोोग करतेे समय आपके द्वााराा भुुगताान कीी जाानेे वाालीी रााशि� 
कोो कम करनेे केे लि�ए अति�रि�क्त बचत शाामि�ल हैै।

यदि� हााल हीी मेंं आपकाा स्वाास्थ्य कवरेज बंंद कर दि�याा गयाा हैै, तोो आप 
माारे्केटप्लेेस केे मााध्यम सेे कम लाागत, गुुणवत्ताापूूर्णण कवरेज प्रााप्त करनेे मेंं 
सक्षम होो सकतेे हैंं।

हेले्थ प्लाान्स कि�न बेेनि�फि�ट््स कोो कवर करतीी हैं?ं
माारे्केटप्लेेस मेंं सभीी स्वाास्थ्य योोजनााएंं “आवश्यक स्वाास्थ्य लााभ” प्रदाान 
करतीी हैंं, जोो कि� सेेवााओंं कीी 10 श्रेेणि�योंं� काा सेेट हैै जोो काानूून द्वााराा स्वाास्थ्य 
बीीमाा योोजनााओंं कोो कवर कि�याा जाानाा चााहि�ए। इन लााभोंं� मेंं डॉॉक्टर केे दौौरेे, 
प्रि�स्क्रि��प्शन, अस्पतााल मेंं भर्तीी होोनाा, गर्भाा�वस्थाा, और बहुत कुुछ शाामि�ल हैंं।

हैैल्थ प्लैैन कि�सीी वि�शेेष रोोग याा स्थि��ति� केे लि�ए नज़र, दाँँ�त याा डॉॉक्टरीी 
प्रबंंधन काार्ययक्रमोंं� जैैसेे अन्य लााभोंं� कीी पेेशकश कर सकतेे हैंं। फि�र भीी, 
वि�शेेष लााभ प्रत्येेक रााज्य मेंं भि�न्न होो सकतेे हैंं। यहाँँ� तक कि� समाान रााज्य मेंं 
भीी, प्लैैनोंं� केे बीीच थोोड़ेे अंंतर होो सकतेे हैंं। यदि� आप योोजनााओंं कीी तुुलनाा 
करतेे हैंं तोो, आपकोो पताा चलेेगाा कि� प्रत्येेक योोजनाा मेंं क्याा लााभ शाामि�ल हैंं। 
हेेल्थ प्लाान्स मेंं क्याा लााभ शाामि�ल हैंं, इस बाारेे मेंं अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए 
HealthCare.gov/coverage/what-marketplace-plans-
cover पर जााएंं।

मैंं योोजनााओंं कीी तुुलनाा कहांं� कर सकताा हूंं?
HealthCare.gov/see-plans पर जााएंं। अपनाा ज़ि�प कोोड दर्जज करनेे 
और अपनेे घर और आय केे बाारेे मेंं कुुछ मूूल प्रश्नोो केे उत्तर देेनेे केे बााद, 
आप अपनेे क्षेेत्र मेंं उपलब्ध योोजनााओंं कीी तुुलनाा उस बचत केे आधाार पर 
अनुुमाानि�त कीीमतोंं� सेे कर सकतेे हैंं जि�सके लि�ए आप पाात्र हैंं।

https://www.HealthCare.gov/lower-costs
https://www.healthcare.gov/coverage/what-marketplace-plans-cover/
https://www.healthcare.gov/coverage/what-marketplace-plans-cover/
https://www.healthcare.gov/see-plans/#/


मैंं प्लाान कैैसेे चुुनूंं�?
कोोई� प्लाान चुुनतेे समय, अपनीी कुुल स्वाास्थ्य देेखभााल लाागतोंं� केे बाारेे मेंं 
सोोचनाा एक अच्छाा वि�चाार हैै, न कि� केेवल उस प्रीीमि�यम केे बाारेे मेंं जि�सकाा 
आप अपनीी बीीमाा कंंपनी ी कोो हर महीीनेे भुुगताान करतेे हैंं।

आप चि�कि�त्साा सेेवााओंं केे लि�ए कि�तनाा भुुगताान करतेे हैंं, इसकाा वर्षष केे लि�ए 
आपके कुुल स्वाास्थ्य देेखभााल खर्चच पर बड़ाा प्रभााव पड़ सकताा हैै। इसके लि�ए 
योोजनाा कीी लाागतोंं� कीी समीीक्षाा करें:

	� डि�डक्टि�िबल्स: प्लाान शुुरू होोनेे सेे पहलेे कवर कीी गई� सेेवााओंं केे लि�ए 
आपके द्वााराा भुुगताान कीी जाानेे वाालीी रााशि�

	� कोोइन्श्योोरेेन्स/सहबीीमाा: जब आप कोोई� सेेवाा प्रााप्त करतेे हैंं तोो आपके 
द्वााराा भुुगताान कीी जाानेे वाालीी कुुल लाागत काा प्रति�शत, जैैसेे जेेनेेरि�क दवाा 
केे लि�ए 20%

	� कोोपेेमेंंट््स/प्रति�भुुगताान: एक नि�र्धाा�रि�त रााशि� जि�सकाा भुुगताान आप 
सेेवाा प्रााप्त करनेे पर करतेे हैंं, जैैसेे $25

HealthCare.gov/see-plans पर सूूचीीबद्ध प्रत्येेक योोजनाा 
अनुुमाानि�त कुुल वाार्षि�िक लाागत प्रदर्शि�ित करतीी हैै, जि�सकीी गणनाा योोजनाा 
केे प्रीीमि�यम (x 12 महीीनेे), कटौौतीी योोग्य रााशि� और सहभुुगताान/सहबीीमाा 
काा उपयोोग करकेे कीी जाातीी हैै। शुुरुआत करनेे केे लि�ए, येे रााशि� चि�कि�त्साा 
सेेवााओंं केे मध्यम उपयोोग केे लि�ए नि�र्धाा�रि�त हैंं। प्रत्येेक योोजनाा केे सााथ 
आगाामीी वर्षष मंें आपकाा परि�वाार स्वाास्थ्य देेखभााल पर कि�तनाा खर्चच कर 
सकताा हैै, इसकाा योोग्य अनुुमाान प्रााप्त करनेे केे लि�ए आप कम याा ज्याादाा कोो 
समाायोोजि�त कर सकतेे हैंं।

जल्दीी सेे योोजनााओंं कीी तुुलनाा करनेे केे लि�ए, आसाान मूूल्य नि�र्धाा�रण 
(easy pricing) फ़ि�ल्टर काा उपयोोग करें। आसाान मूूल्य-नि�र्धाा�रण केे 
रूप मेंं चि�ह्नि�त माारे्केटप्लेेस योोजनााओंं मेंं समाान कटौौति�याँँ�, सह-भुुगताान/
सहबीीमाा और जेेब केे बााहर सेे खर्चच कीी अधि�कतम सीीमााएँँ  होोतीी हंैं। आपके 
कटौौतीी योोग्य तक पहुंंचनेे सेे पहलेे उनमेंं कुुछ लााभ भीी शाामि�ल होोतेे हैंं। आप 
केेवल तत्कााल देेखभााल, डॉॉक्टर और वि�शेेषज्ञ मुुलााक़ाात, और साामाान्य और 
पसंंदीीदाा दवााओंं जैैसीी सेेवााओंं केे लि�ए सह-भुुगताान करेंगेे।

वि�भि�न्न प्लाान स्तर याा श्रेेणि�यांं� क्याा हैं?ं
Marketplace (माारे्केटप्लेसे) प्लाान कोो 4 श्रेणेि�योंं� में ंबांं�टाा गयाा है:ै ब्रॉॉन्ज 
(Bronze), सि�ल्वर (Silver), गोोल्ड (Gold) और प्लेटेि�नम (Platinum)। 
वि�पत्ति�पूरू्णण प्लाान 5वींं स्वाास्थ्य प्लाान श्रेणेीी हैं ंजोो कुुछ लोोगोंं� केे लि�ए उपलब्ध हैं।ं 
ये ेस्वाास्थ्य प्लाान शे्रेणि�यांं� इस बाात पर आधाारि�त हैं ंकि�, आप और आपकीी 
प्लाान कैैसे ेआपकीी स्वाास्थ्य देेखभााल कीी लाागतोंं� कोो वि�भााजि�त करते ेहैं।ं 
आपकोो मि�लनेे वाालीी देेखभााल कीी गुणुवत्ताा सेे उनकाा कोोई� लेेनाा-देेनाा  
नहींं है।ै

आम तौौर पर, उच्च प्रीीमि�यम (गोोल्ड और प्लेटेि�नम) वाालीी प्लाान कीी श्रेणेि�योंं� मेंं 
कम कटौौतीी होोतीी है।ै शे्रेणि�याँँ� कम प्रीीमि�यम (ब्रोंं�ज और सि�ल्वर) केे सााथ उच्च 
कटौौतीी योोग्य है।ै

स्वाास्थ्य बचत खाातेे क्याा होोतेे हैं?ं
अपनेे स्वाास्थ्य देेखभााल खर्चोंं� कोो प्रबंंधि�त करनेे काा एक तरीीकाा एक उच्च 
कटौौतीी योोग्य स्वाास्थ्य योोजनाा मेंं नाामांं�कन करनाा और एक स्वाास्थ्य बचत 
खााताा खोोलनाा हैै। यह एक प्रकाार काा बचत खााताा हैै जोो आपकोो अपनीी 
तनख्वााह सेे पैैसेे अलग रखनेे कीी अनुुमति� देेताा हैै (करोंं� मेंं कटौौतीी सेे पहलेे)। 
आपके द्वााराा दीी गई� रााशि� काा उपयोोग कुुछ चि�कि�त्साा खर्चोंं� केे भुुगताान मेंं 
कि�याा जाा सकताा हैै, जि�ससे आपकीी संंघीीय आयकर रि�टर्नन दााखि�ल करतेे 
समय कर योोग्य आय कम करनेे मेंं भीी सहाायताा मि�लतीी हैै। 

कांं�स्य और वि�नााशकाारीी स्वाास्थ्य योोजनााएंं अब स्वाास्थ्य देेखभााल केे लि�ए 
लाागत केे अपनेे हि�स्सेे काा भुुगताान करनेे मंें मदद करनेे केे लि�ए स्वाास्थ्य बचत 
खाातोंं� केे सााथ कााम करतीी हैंं। HealthCare.gov/hsa-options पर 
अधि�क जाानेंं।

कौौन सीी स्वाास्थ्य योोजनाा श्रेेणीी मेेरेे लि�ए श्रेेष्ठ है?ै
	� यदि� आपकोो डॉॉक्टर केे यहाँँ� बहुत बाार जाानेे कीी आशाा होो याा 

नि�यमि�त प्रि�स्क्रि��प्शनोंं� कीी ज़रूरत होो: आप एक गोोल्ड (Gold) याा 
प्लेेटि�नम (Platinum) प्लाान चााहतेे हैंं। इन प्लाान्स मंें आम तौौर पर  
उच्च माासि�क प्रीीमि�यम होोतेे हैंं लेेकि�न कम कटौौतीी/डि�डक्टि�िबल्स केे योोग्य 
होोतेे हैंं।

	� यदि� आपके द्वााराा नि�यमि�त रूप सेे चि�कि�त्साा सेेवााओंं काा उपयोोग 
करनेे कीी आशाा न होो और आप नि�यमि�त प्रि�स्क्रि��प्शन न लेंं: तोो 
आप सि�ल्वर (Silver) याा ब्रॉॉन्ज़ (Bronze) प्लाान लेे सकते हैंं। इन 
प्लाान्स मेंं आपकाा प्रति� मााह कम खर्चच होोताा हैै, लेेकि�न अधि�क कटौौतीी/ 
डि�डक्टि�िबल्स होोतेे हैंं, इसलि�ए प्लाान काा भुुगताान शुुरू होोनेे सेे पहलेे 
आपकोो अधि�क भुुगताान करनाा होोगाा।

यदि� आप अपनीी जेेब केे बााहर सेे खर्चच पर अति�रि�क्त बचत केे 

लि�ए अर्हहताा प्रााप्त करतेे हैंं, तोो आपकोो अति�रि�क्त बचत प्रााप्त 

करनेे केे लि�ए सि�ल्वर (Silver) प्लाान चुुननाा होोगाा।: यदि� आप 

अपनीी आय केे आधाार पर “लाागत-सााझााकरण मेंं कमीी” केे 

लि�ए अर्हहताा प्रााप्त करतेे हैंं, तोो आप कटौौतीी और प्रति�पूूर्ति�ि जैैसीी 

देेखभााल मि�लने पर अपनीी आउट ऑफ पॉॉकेेट लाागतोंं� पर पैैसेे 

बचाा सकतेे हैंं- लेेकि�न केेवल तभीी, जब आप सि�ल्वर (Silver) 

प्लाान मेंं नाामांं�कन करतेे हैंं। क्याा आप बचत करनेे केे योोग्य हैं ं 

यह जांं�चने केे लि�ए, HealthCare.gov/lower-costs 

पर जााएंं।

ब्रॉॉन्ज और वि�नााशकाारीी स्वाास्थ्य योोजनााएँँ अब स्वाास्थ्य बचत खाातोंं� 

केे सााथ मि�लकर कााम करतीी हैंं तााकि� आप स्वाास्थ्य सेेवााओंं कीी 

लाागत मेंं अपनेे हि�स्सेे काा भुुगताान करनेे मेंं सहाायताा प्रााप्त कर सकंें।  

HealthCare.gov/american-indians-alaska-

natives पर वि�वरण प्रााप्त करें।

खुुद सेे पूूछनेे वाालेे प्रश्न कोोई� प्लैैन कब चुुनेंं

https://www.HealthCare.gov/hsa-options
https://www.healthcare.gov/lower-costs/qualifying-for-lower-costs/
https://www.healthcare.gov/american-indians-alaska-natives/
https://www.healthcare.gov/american-indians-alaska-natives/
https://www.healthcare.gov/see-plans/#/


कटस्ट्रोो�फि�क हेले्थ प्लाान्स क्याा हैं?ं
कटस्ट्रोो�फि�क स्वाास्थ्य योोजनााओंं मेंं कम माासि�क प्रीीमि�यम और बहुत अधि�क 
कटौौतीी योोग्य होोतेे हैंं। वेे खुुद कोो सबसेे खरााब स्थि��ति� सेे बचाानेे केे लि�ए एक 
कि�फाायतीी तरीीकाा होो सकते हैंं, जैैसेे गंंभीीर रूप सेे बीीमाार याा घाायल होोनाा। 
लेेकि�न आप अधि�कांं�श नि�यमि�त चि�कि�त्साा व्यय काा स्वयंं भुुगताान करतेे हैंं। 

वि�नााशकाारीी योोजनाा कौौन प्रााप्त कर सकताा है ै

	� 30 वर्षष सेे कम आयुु केे लोोग 

	� 30 वर्षष सेे अधि�क आयुु केे लोोग जोो Marketplace योोजनाा पर बचत 
केे लि�ए योोग्य नहींं हैंं 

	� अन्य व्यक्ति�ि जोो कठि�नााई� छूूट याा वहनीीयताा छूूट केे लि�ए पाात्र हैंं 
(माारे्केटप्लेेस याा नौौकरीी-आधाारि�त बीीमाा केे महँँगाा होोनेे केे आधाार पर) 

यह जााननेे केे लि�ए कि� क्याा आप वि�नााशकाारीी योोजनाा केे लि�ए पाात्र हैं,ं आवेदेन 
जमाा करतेे याा अपडेटे करते ेसमय माारे्केटप्लेसे से ेबचत कीी जाँँ�च करने ेकेे लि�ए 
अवश्य कहें। सभीी क्षेते्रोंं� में ंवि�नााशकाारीी योोजनााएंं उपलब्ध नहींं होो सकतीी हैं।ं 
अपनीी आवश्यकतााओंं और बजट कोो पूूराा करने ेवाालीी योोजनाा खोोजने ेकेे लि�ए 
आपके लि�ए उपलब्ध माारे्केटप्लेसे योोजनााओं ंकीी तुलुनाा करनाा सुनुि�श्चि�त करें।

क्याा मुुझेे माारे्केटप्लेेस मेंं डेंंटल कवरेेज मि�ल सकताा है?ै
कुुछ हेेल्थ प्लाान्स दंंत चि�कि�त्साा कवरेज प्रदाान करतीी हैंं, लेेकि�न उनमेंं सेे 
सभीी ऐ�साा नहींं करतींं। यदि� आप दंंत चि�कि�त्साा कवरेज चााहतेे हैंं, और 
आपकीी प्लाान इसकीी पेेशकश नहींं करताा हैै, जब आप हेेल्थ प्लाान मंें 
नाामांं�कन करतेे हैंं तोो आप उसीी समय एक अलग दंंत चि�कि�त्साा प्लाान मंें 
एनरोोल कर सकतेे हैंं।

नाामांं�कन करनेे सेे पहलेे, प्रतीीक्षाा अवधि� केे बाारेे मेंं बीीमाा कंंपनी ी सेे वि�वरण 
प्रााप्त करें। अलग-अलग दंंत योोजनााओंं मेंं वयस्कोंं� केे लि�ए सेेवााओंं कोो कवर 
करनेे सेे पहलेे प्रतीीक्षाा अवधि� होो सकतीी हैै।

कुुछ दंंत चि�कि�त्साा प्लाान्स केेवल बच्चोंं� केे लि�ए हैंं और अन्य प्लैैन्स परि�वाारोंं� 
कोो कवर करतेे हैंं। आपकोो यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए प्लाान केे वि�वरण कीी 
समीीक्षाा करनीी चााहि�ए कि� प्लाान मेंं आपके इच्छि�त लााभ शाामि�ल हैंं याा नहींं।

सभीी प्लाान्स मेंं 18 वर्षष याा उससेे कम उम्र केे बच्चोंं� कोो दंंत चि�कि�त्साा कवरेज 
प्रदाान करनाा चााहि�ए। यदि� आप बचत केे लि�ए अर्हहताा प्रााप्त करतेे हैंं और 
माारे्केटप्लेेस स्वाास्थ्य योोजनाा मंें नाामांं�कन करतेे हैंं जि�समें बच्चोंं� केे लि�ए दंंत 
चि�कि�त्साा कवरेज शाामि�ल नहींं हैै, तोो कोोई� भीी अप्रयुुक्त बचत आपके बच्चेे 
केे लि�ए अलग दंंत चि�कि�त्साा योोजनाा पर लाागूू होोगीी।

क्याा मेेरेे वर्ततमाान डॉॉक्टर केे खर्चच और प्रि�स्क्रि��प्शन कीी/
नि�र्धाा�रि�त दवााओंं कोो कवर कि�याा जााएगाा?
जब आप Marketplace (माारे्केटप्लेेस) मेंं प्लाान्स कीी तुुलनाा करतेे हैंं, तोो 
आपके पाास अपनेे डॉॉक्टरोंं�, चि�कि�त्साा सुुवि�धााओंं और चि�कि�त्सकीीय दवााओंं 
कोो दर्जज करनेे काा वि�कल्प होोगाा। जब आप प्लैैन देेखतेे हैंं, तब आप देेखेंंगेे 
कि� क्याा आप द्वााराा डाालेे गए डॉॉक्टर, चि�कि�त्साा सुुवि�धााएंं और प्रि�स्क्रि��प्शन दवाा 
प्रत्येेक प्लैैन द्वााराा कवर्डड हैै।

स्वाास्थ्य योोजनाा कीी गुुणवत्ताा रेेटिं�ंग क्याा है?ै
प्रत्येके योोजनाा केे लि�ए गुणुवत्ताा रेेटिं�ंग (याा “स्टाार” रेेटिं�ंग) काा उपयोोग करकेे 
बााज़ाार मंें स्वाास्थ्य योोजनााओं ंकीी तुलुनाा करें। योोजनााओंं कोो 1-5 केे पैमैाानेे 
पर मूूल्यांं�कि�त कि�याा जााताा है।ै ये ेरेेटिं�गं आपकोो वस्तुुनि�ष्ठ स्नैपैशॉॉट देेतीी हैंं 
कि� प्रत्येके योोजनाा कीी गुणुवत्ताा आपके रााज्य और देेश मंें अन्य माारे्केटप्लेसे 
योोजनााओंं कीी तुुलनाा में ंकैैसीी है।ै पांं�च स्टाार काा अर्थथ है ैकि� योोजनाा में ंउच्चतम 
गुणुवत्ताा है।ै कुुछ माामलोंं� मंें, स्टाार रेेटिं�गं उपलब्ध नहींं होोतीी है,ै जैसैे ेयोोजनााएंं 
नई� होंं� याा कम नाामांं�कन होो। स्टाार रेेटिं�गं कीी कमीी काा मतलब यह नहींं है ैकि� 
योोजनााओंं काा गुुणवत्ताा रेेटिं�ंग कम है।ै स्टाार रेेटिं�गं केे बाारेे मंें अधि�क जाानकाारीी 
केे लि�ए,  HealthCare.gov/quality-ratings पर जााएँँ ।

प्रश्न पूूछनेे हैं?ं सहाायताा उपलब्ध है।ै
	� अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए HealthCare.gov/choose-a-plan 

पर जााएंं याा आवेेदन करनेे सेे पहलेे योोजनााओंं और कीीमतोंं� / केे बाारेे मेंं 
और अधि�क जााननेे केे लि�ए HealthCare.gov/see-plans  
पर जााएंं।

	� देेखेंं HealthCare.gov/find-assistance और अपनेे क्षेेत्र मेंं 
आपकीी सहाायताा केे लि�ए कि�सीी कोो खोोजंें।

मुुझेे अधि�क जाानकाारीी कैैसेे मि�ल सकतीी है?ै

माारे्केटप्लेेस सेे मि�लनेे वाालेे कवरेेज याा आपके लााभोंं� और सुुरक्षााओंं केे बाारेे मेंं अधि�क 
 जाानकाारीी केे लि�ए  HealthCare.gov पर जााएंं, याा माारे्केटप्लेेस कॉॉल सेंंटर कोो  

1-800-318-2596 पर कॉॉल करें।  
TTY प्रयोोक्ताा 1-855-889-4325 पर कॉॉल कर सकतेे हैं।ं
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आपके पाास ऐ�क्सेेस करनेे योोग्य फॉॉर्मेेट मेंं माारे्केटप्लेेस सूूचनाा प्रााप्त करनेे काा अधि�काार हैै, जैैसेे बडे़े अक्षर, ब्रेेल, याा ऑडि�योो।.  
आपके पाास उस स्थि��ति� मेंं शि�काायत दर्जज कराानेे काा भीी अधि�काार हैै, यदि� आप ऐ�साा महसूूस करतेे हंैं कि� आपके वि�रुद्ध भेेदभााव कि�याा गयाा हैै। 

CMS.gov/accessibility-nondiscrimination पर जााएंं याा 1-800-318-2596 पर कॉॉल करें।  
TTY उपयोोगकर्ताा� 1-855-889-4325 पर कॉॉल कर सकते हैंं।

This product was produced at U.S. taxpayer expense. 
Health Insurance Marketplace® is a registered service mark of the U.S. Department of Health and Human Services.
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