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關於健 
康保險 
的事項

1. 不同的健康保險計劃可以提供不同的福
利，有些可能會限制您可以使用哪些醫
生、醫院或其他提供者。

2. 在您的保險計劃開始支付您的醫療費用之
前，您可能每年需要支付一个免賠額。例
如，假設您的免賠額為$200。您有一筆
$1,250的急診室就診。您支付前$200來支
付这个免賠額。您還需要支付承保服務的
份額。

3. 當您獲得醫療護理時，例如看醫生、醫院
門診就診或處方，您可能需要支付共同保
險或一个共付額。共同保險通常是一個百
分比金額（例如，總費用的20%）。共付
額通常是固定金額（例如，$10或$20的
處方或就诊费 ）。

4. 健康保險計劃與醫院、醫生、藥房和醫療
保健提供者的網絡簽訂合約。根據您擁有
的計劃類型，您的計劃可能只會在您從計
劃網絡內的提供者那裡獲得護理時支付您
的護理費用，或者如果您在計劃網絡之外
接受護理，您可能需要為承保的醫療服務
支付更大比例的費用。

您有權以可訪問的格式獲取您的資訊，例如大字體、盲文或音訊。
如果您覺得自己受到歧視，您也有權提出投訴。

訪問 CMS.gov/About-CMS/Web-Policies-Important-Links/
Accessibility-Nondiscrimination-Disabilities-Notice 或致電 

1-800-318-2596。TTY 使用者可以致電 1-855-889-4325。
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如果您最近失去了健康保險，
您也許可以透過市場獲得優 

質保險。

訪問 HealthCare.gov/ 

get-coverage 了解您是否有
資格立即獲得保險。

探索市場

要了解有關市場保險或您的 
福利和保障的更多資訊， 

請訪問HealthCare.gov或 
致電市場呼叫中心  

1-800-318-2596。 
TTY 使用者可以致電  
1-855-889-4325。

當您需要護理時，健康保險可以幫
助您支付費用
沒有人能预知疾病或受傷，但大多數人在某
個時候需要醫療護理。健康保險有助於支付
這些費用並保護您免受非常高的費用。

什麼是健康保險？
健康保險是您與一个保險公司之間的合約。
您加入了一個計劃，公司同意在您生病或受
傷時支付您的部分醫療費用。

健康保險還有其他重要的好處。健康保險市
場 (Health Insurance Marketplace®)（以及大
多數其他計劃）中提供的計劃提供免費的預
防性護理，例如疫苗和健康檢查。他們還支
付一些處方藥的費用。

健康保險幫助您支付護理費用
擁有健康保險可以幫助您免受高額、意外的
醫療費用的影響。

每個保險計劃都有一份福利和承保範圍摘
要，顯示其涵蓋的護理、治療和服務類型。
這包括當您獲得服務時該計劃將支付多少 
費用。

您為健康保險支付的費用
您通常每个月需要為健康保險支付保費，並
且您可能還需要每年支付一个免賠額。免賠
額是您在健康保險計劃開始支付之前為承保
服務支付的金額。免賠額可能不適用於所有
服務。

您支付的保費和自付
額取決於您擁有的覆
盖類型。

了解您在獲得服務時需要支付多少費用也很 
重要。

範例包括：

	� 在支付免賠額後，您需要為服務支付的自
付費用（共同保險或共付額）

	� 如果您生病或受傷，您必須支付的總金額
（自付費用最高限額）

保費最便宜的計劃可能無法涵蓋許多治療和 
服務。
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